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संपािकीय

ममत् ांिो!!
तुम्ह सव ांि ददव ळीच्य ह ददिक शुभेच्छ .
ह ह म्हणत वर्ि २०२२ सरत आले,
िूप स ऱ्य आठवणी देऊि गेले.

आत , मांडळ तील सवि स दहत्ययक ांि , चचत्क र ांि एकत् जोडण र दवु म्हणजे आपल 
मांडळ च ददव ळी अांक घेऊि आले!!!

पररव र एकत् जोडल ज तो तो ववववध ध गय ांिी! दरवर्ी आपण य कमि भूमीत आपले सण, 
सम रांभ अगदी निगुतीिे आखण स ग्रसांगीत प्रक रे स जरे करतो. यय स ठी सवि जण एकत् येऊि जोम िे, 
उयस ह िे क म ल ल गत त. देश प सूि सविजण दरू असूिही जशी जमेल तशी परांपर जपण्य च आखण
ती दिकवूि ठेवण्य च प्रययि करत त. य च परांपरेच एक भ ग म्हणजे ददव ळी अांक, यय मशव य आपली
ददव ळी अपूणि व ित.े

आपल्य मह र ष्ट्र मांडळ िे दोि वर् ांपूवी ही ददव ळी अांक ची परांपर जपण्य स ठी आखण
लोक ांमधल्य ववववध कल गुण ांि व व देण्य स ठी ह एक कल मांच उघड करूि ददल . आत ददव ळी
आली की आपल्य मांडळ तले स दहत्ययक, चचत्क र, आखण कवी सविच जण लेिणी सरस वूि पुढे होत त
आखण मग यय ांच्य लेिणीतूि बरसलेली सुव मसक फुले आपल्य फफां गर दिप्स वर येत त ती, ई-ददव ळी
अांक तूि आखण यय फुल ांच मांद सुव स वर्िभर दरवळत र हतो. यांद आपल्य ददव ळी अांक चे हे नतसरे
वर्ि! कममिीिे य वर्ी य अांक च्य सांप दक ची धुर म झ्य वर सोपवली. य स ठी मी सवि प्रथम कममिीचे
आभ र म ितो.

य अांक चे क म करत ि म झ मांडळ तील व क ही मांडळ ब हेरील लोक ांशी सांबांध आल आखण
मीच समदृ्ध होत गेलो. जसे फर ळ िे भरलेले गच्च त ि बघूि क य ि ऊ आखण क य िको असे होत,े 
तुमचहेी अगदी य स दहत्ययक फर ळ च्य ब बतीत होण र आहे हे िक्कीच!!

आपल्य मांडळ तल्य सवि चचत्क र ांिी / लेिक ांिी / कवीांिी य अांक त आपले स दहयय
प ठवण्य स ठी उय्फुति प्रनतस द ददल यय बद्दल त्तय ांचे आभ र. य अांक तील मुल िती व चत ि 
आपल्य ल य सवि गुणी मर ठी लोक ांच िक्कीच अमभम ि व िेल.

ह अांक फक्त मोठय ांस ठीच िसूि मुल ांस ठीही य त मुल्ल ांिी मलदहलेले अिेक लेि आहे आखण 
गमतीशीर मर ठी कोडी आहेत आखण हो कोडी सोडव यल वय चे बांधि िसतचे मुळी ..... 

चल तर मग! आम्ही आश करतो की ह अांक तुमचे भरपूर मिोरांजि करेल आखण हो, ह अांक
ई-ददव ळी अांक आहे, तेंव्ह ह अांक तुम्ही जग त कोण कडहेी प ठवू शकत . 

तसेच तुम्ह ांल कोण च लेि / कववत / कोडे / मुल ित आवडली तर यय ांि personal 
message करूि जरूर कळव आखण आिांद द्ववगुखणत कर !!

मुख्य म्हणजे, चूकभूल द्य वी घ्य वी. भेिूच लवकर .....

धन्द्यव द.

संपािक:
श्री. लक्ष्मीकांत िंद्रकांत ोो्दे्र



काययकाररणीिे मनोगत

वप्रय SAMM पररव र,

तुम्ह सव ांि SAMM तफे ददव ळीच्य मिःपूविक शुभेच्छ ! तुमची ददव ळी छ ि स जरी झ ली असेल
आखण चमचमीत फर ळ च आ्व द तुम्ही िक्कीच घेतल असेल! ददव ळी ह सण आपल्य सगळय ांच 
आवडत आहे! ह सण आल की लह िपणीच्य सगळय आठवणी ज गय होत त - आईची फर ळ बिव यची
लगबग, िवीि कपडे िरेदी करण्य ची मज आखण ब ब ांिी आणलेले फि के फोड यल ज णे! फकती छ ि होते
ते ददवस! अजूिही अभ्यांग्ि ि आखण उिण्य च सुव स मि त दरवळतो!

तीच परांपर पुढे िेण्य स ठी आखण आपल्य मुल ांि ही ह्य गोष्ट्िी अिुभवत येण्य स ठी इथे ही आपण
ददव ळी जमेल नततक्य प रांप ररक रीतीिे स जर करतो! ि ही म्हांिलां तरी, गेल्य दोि वर् ित पँडमेमकमुळे
आपल्य ल सण स जर करण्य चां महयव कळले! सॅि अँिोनियोतले रदहव सी तर िूप भ गयव ि आहेत, क रण
यय ांि तीि-तीि ददव ळय स जऱ्य कर यल ममळत त - IASA ददव ळी, City ददव ळी आखण SAMM ददव ळी! 
आपण सवि ह्य सगळय ददव ळय अगदी उयस ह िे आखण जोश त स जऱ्य करतो!

SAMM कममिीच ह च प्रययि असतो की प्रययेक सण च आिांद तुम्ह ल उपभोगत य व मग ते
मकर सांक् ांतीच व ण असो, गुढी प डव्य च सण असो व गणेशोयसव असो! य वर्िभर त आम्ही तुमच्य स ठी
फकती वेगवेगळे क यिक्म घेऊि आलो! ह्य वर्ीची एकदम वेगळी ददव ळी ही तुम्ह ल आवडली असेलच हीच
आश ब ळगतो!

डावीकडून-उजवीकड:े
सौ. रश्मी सरलष्ट्कर (खजजनिार), सौ. रससका घवघवे (अध्यक्ष),
सौ. रेश्मा गोरेगावकर (उपाध्यक्ष-उपक्रम),
सौ. नुपूर कर्णयक (उपाध्यक्ष-संपकय ), श्री. समहीर िौधरी (सचिव) 



तसां बघ यल गेलो तर जरी इव्हेंि एक ददवस च असल तरी यय ची तय री फकययेक
मदहन्द्य ांपूवीच सुरु होत,े बरां क ां! क यिक्म स ठी ज ग शोधणे, यय िुस र जेवण चां प्रयोजि करणे, 
स ां्कृनतक क यिक्म ांचे आयोजि करणे आखण अश बऱ्य च लह ि मोठय गोष्ट्िी! म्हणूिच आम्ही पूवीच्य 
सममतीचे सवि क यिक्म यश्वीररयय प र प डल्य चे आभ र म ितो व सगळय सद्य ांचहेी आभ र
म ितो! तुम्ही सगळे अगदी उयस ह िे आखण तयपरतिेे volunteering कर यल तय र होत , हेच
क यिक्म च्य यश चे क रण आहे! अश च प्रक रे पुढची अिेक वर्े तुम्ही SAMM च्य प ठीशी उभे र ह ल
अशी आमची ि त्ी आहे.

आमची इच्छ आहे की सगळेच सद्य SAMM च्य क यिक्म त हर्ोल्ह स िे सहभ गी होतील
आखण आपल्य कम्युनििील एकत्रत्त ठेवण्य च िेहमीच प्रययि करतील! 'आपण एक मोठ पररव र
आहोत' हीच भ वि आपण आपल्य भ वी वपढीतही रुजवू शकतो आखण सॅि अँिोनियोल “home away 
from home” बिवू शकतो!

येण ऱ्य २०२३ वर् िस ठी आम्ही िूप उयस दहत आहोत क रण सॅि अँिोनियो मह र ष्ट्र मांडळ ल ५
वर्ि पूणि होत आहेत!! यय स ठी आम्ही िक्कीच क हीतरी special करू! सुरुव तील SAMM मध्ये फक्त
३० च्य आसप स पररव र होते आखण आम्ह ांल हे कळवण्य त आिांद होत आहे की आत SAMM िे
शतक ओल ांडले आहे! तवे्ह पुढच्य वर्ीची मेम्बरमशप ही िक्की घ्य आखण िवीि क यिक्म ांच आ्व द
ममळव ! तुमचे क ही suggestions / feedback असतील तर ते
samaharashtramandal@gmail.com वर िक्की प ठव !

दरवर्ीच्य प्रययेक क यिक्म त सुध रण करूि तुमच्य समोर मिोरांजक आखण स ां्कृनतक
पद्धतीिे प्र्तुत करण्य च प्रययि करू हीच इच्छ ! पुन्द्ह एकद तुम्ह सव ांि ददव ळीच्य शुभेच्छ आखण
ही ददव ळी तुम्ह ल सुि-समदृ्धी आखण उदांड आयुष्ट्य प्रद ि करो हीच ईश्वरचरणी प्र थिि !

आपली,
SAMM Committee २०२२-२०२३



गणपती ोाप्पा मोरया



This article was written by Late Mrs. Saroj Gupte (Mr. Shirish Gupte's mother) , an 
educator, and a great orator who was head of Marathi division in Kalina Education High 
School in Mumbai. She had a Masters in Marathi from University of Mumbai. (Bombay 
University then). She was a passionate Marathi teacher who was loved by everyone in her 
school, family and friends. Teaching Marathi to under-privileged students after school hours, 
without charging tuition fees, was one of the examples of her dedication, generosity and 
love towards Marathi literature.
This piece was written by her to commemorate her close friend, Mrs. Shalan V. Pradhan's 
life experiences of making Ganapati idols. It also helped her students understand the 
challenges people faced to create and sell Ganapati idols during Ganapati festival in old 
days.

लेर्खका: स्व. सौ. सरोज गुप्ते



In Conversation with 
Architects:

Mrs. Manjiri & Mr. Gopinath 
Akalkotkar

Please tell us about both your backgrounds and academic aspirations.

Manjiri: I am registered Architect in the state of Texas. Completed my bachelors in 
architecture in Pune and master’s degree in architecture studies in UT Austin.

Gopi: I grew up in Ahmedabad. Went to one of the best Architecture Colleges in India. 
During my third year, I got a chance to go to Switzerland on an exchange program 
scholarship. I explored Europe during that time. Then after graduating, I got my first job 
in Zurich due to the Swiss connections I had made. The company I worked for had 
opened up and office in New York. They sent me to New York. I worked there for 5 
years and got my green card. I married Manjiri and brought her to NY from Pune. After 
getting our green cards, I always had the aspiration to do my Masters. I came to UT 
Austin in 1995 and did a 2-year masters and then came to San Antonio to work. I 
worked on many large Institutional projects with a couple of companies. I also got to 
travel the world working on Air Force housing master plans. We had 2 children in 1998 
and 2001. I got a chance to work in Ahmedabad in 2009 with an American company. 
We moved to Ahmedabad with our 7 and 10 year old children. I worked for this 
company for six years. We decided to move back to the US for children’s colleges in 
2015.I left that job and took a job with an Indian company to set up their architectural 
business in Pune and do business development for them in the US. I essentially 
commuted from San Antonio to Pune for about 4 years. Then I decided to stop this 
International travel and I became the City Architect of San Antonio. I enjoyed that job 
for 2 years. Then recently I was offered to start up a branch of a successful DFW 
based company that designs Schools. So now I am head of this branch and enjoying 
this work.

Please share some insights on the type of work that you both specialize in.

Manjiri: I work for VIA Metropolitan Transit as Vice President of Program Delivery. My 
experience and expertise is in 1. Transit Route Planning and Scheduling (Allocations -
of vehicles and operators to transit routes) 2. Transit Capital Projects Planning and 
Delivery.

Gopi: I am a generalist architect who has evolved into running the business of 
architecture. I now have experience in many different types of projects and all aspects 
of running large Architectural businesses - from technical work to HR, accounting, 
marketing, and business development. I started working on small projects, but for many 
years now, I have only worked on very large ones.



How has been your professional experience in the US? How different is it from 
your experience in India?

Manjiri: I have worked for small  private architecture firms in India and USA in the 
first decade of my career. That experience was similar with exception of dealing with 
building permits and inspection. Indian municipality procedures are not clearly stated 
and followed while USA processes are much more streamlined. I have taught in both 
countries and found teaching in CEPT was more practice oriented than in UTSA. I 
worked on major transit projects in both countries- INDIA is very weak in assessing 
and mitigating environment  and social impacts than USA while projects are 
completed in shorter time in INDIA.

Gopi: I have worked with private and public entities in India and the US. I have 
found that the private entities in the US have better business ethics than in India. 
Although I must say that I found the best clients in Mumbai and Bangalore compared 
to Gujarat and New Delhi. Government work has its own challenges in both countries. 
In the US, the main problem is that things go very slow in Government contracts. It 
was little challenging working in India on Government projects.

What recommendations could you share for students who would like to make a 
career in architecture?

Manjiri: It’s a five-year degree and lot of assignments outside classroom. Be prepared 
for tackling humanities and technical courses. Unlike India where you can be 
registered to practice Architecture upon graduation, USA has a licensing examination 
which is difficult. Pay is much less than Engineering graduates.

Gopi: Architecture is a hard profession anywhere in the world. The schools teach you 
to come up with lofty and impractical ideas, whereas the reality of the work is very 
different. You have to be lucky and work really hard to become successful. Although 
there are a lot of different opportunities to branch out into becoming project 
managers, construction managers, facilities managers, etc.

What do you say to influence new generations towards Indian Culture?

Manjiri: While my जन्द्मभूमी is India, my कमिभूमी is USA. I am equally proud of both. 
Be comfortable and proud in your own heritage, culture but respect local people, 
culture and community. Take best of both worlds and find your own path. Serve the 
local community and be part of it while sharing your culture and history with others. I 
serve on various organizations/ committees professionally and enjoy sharing 
knowledge/ information about my cultural heritage and India.

Gopi: I believe that I am a global citizen and have been comfortable in any situation 
I find myself in. I tell my children to be proud of who you are and our heritage. I 
used to be shy about showcasing our clothes or customs when I came to the west 
as a young person, but now I feel very comfortable in what I am and what I do. So, 
I tell my children to blend in the society where they are living, but be comfortable 
introducing our music, culture, food, and language to others as well.



गहृीणी की गहृीत धरलेली?......

आमिील उकळ क ढत क ढत , भरभर पोळय ल ित ल ित ,
अि एकीकडे कूकरच्य मशट्टट्टय मोजत मोजत .....
ती दसुऱ्य क ि िे म मलकेतले सांव द ऐकत असते.
मिोमि सिु वते .....
जेंव्ह सिेुच्य म गे ल ड करत फफरण री स सू बघते .....
"अगां डब घेतल स क ?, मोब ईल ठेवल स क ?, आखण आज क य
उमशर पयांत मीदिांग आहे, क ळजीच िको, मी सवि जेवण करूि तय र
ठेवते .....
तू आलीस की जेवू म्त परुण पोळीच बेत."
हे सवि बघिू दहची आमिी जर ज ्तच उकळते;
पोळी भ जत ि क ळीच पडते .....
मि त म्हणते .....
स सहूी बघतेच आहे की मसरीयल मधल्य स सलू , अगदी निव ांत .....
आज निद ि दिल घेतली गेलीय मसरीयल मधल्य सिेुची आखण .....
आपलीही घेतली ज ईल अशीच दिल एकेददवशी .....
य आशवेर पढुची कूकरची मशट्टिी मोजते.

लेर्खका - सौ. संध्या लक्ष्मीकांत ोो्दे्र



वारली चित्रकला

चित्रकार: सौ. िारुता िेशपांड ेभागवत



आम्ही ककती आधुननक झालोय?

“स डी िको, जीन्द्स घ लूि ज बरां क , म्हणजे मॉडिि स ड्य द िवतील!” शॉवपांगल ज त ि 
म झी ज ऊ स ांगत होती. स डी जीन्द्स आखण ववक यची गोष्ट्ि य ांच एकमेक ांशी सांबांध क य हे लक्ष त
येईि . "बहेिजील ते तश च स डय द िवत त." म्हणजे क ठ पदर ची स डी िेसूि ब ई दकु ि त आली
की बहेिजी आली आखण आधुनिकपण च्य कल्पि ांमध्ये बर च बदल झ ल्य चां लक्ष त आलां.

मुांबईस रख्य दमि हवेच्य शहर त केवळ आधुनिक व्ह यच्य हौशीप यी घट्टि जीन्द्स आखण
पॉमल्िर िॉप्स घ लण ऱ्य मुलीांि प दहले की यय च्य सहिशीलतचेां कौतुकममचश्रत आश्चयि व ितां. 
भ रत च्य गरम हवेच्य भ ग ांमध्ये अश पेहेर व मुळे तय र होण ऱ्य श रीररक सम्य कश दलुिक्षक्षत
होत त? स डी, आखण सलव र-कमीज स रिे पोश ि ह्य गोष्ट्िीच ववच र करूि ठरवल्य गेल्य बहुतके. 
जस देश तस वेर् बरोबर अस वां.

आपल्य कडे वपझ्झ , बगिर, प ्त इ. अगदी सर िस ि ण्य त येऊ ल गल य. केवळ
प श्च यय िुकरण आखण बघ , यय देश ांमध्ये लोक ज ्तीत ज ्त "त्व्हगि” होत हेत. श क ह री होत हेत. 
आहे की ि ही गम्मत!! तथेे भ जय ांचे सेवि, ड ळी ज ्तीत ज ्त ि असां जोर त स ांचगतलां ज तांय. 
आधुनिकतचे्य ि व ि ली आपण आपल आह रच बदलत आहोत. मुल ांची वजिां बेसुम र व ढत हेत ह 
ववच र आपण करतोय? ह्य चे दरूवरचे पररण म आपल्य ल ददसत ि हीत क ?

रोज सांध्य क ळी एकत् येऊि प्र थिि कर यची पध्द्त आत गेलीच. 'सेिल’ होऊि श ांतपणे
जेव यचे य तली मज च गेली. फोिवर सगळां लक्ष यय मुळे ते ववच र प्र मुख्य िे पोि त ज त त. अन्द्ि
आपलां ि इल ज म्हणूि. अन्द्ि ची फकां मतही उरत ि ही; शरीर ल ही, मि ल ही.

परांपर  तय र झ ल्य यय क ळ िुस र, पररत््थतीिुस र. मग य क ळ तही नततक्य च प ळल्य 
ज व्य क ? ही ववच र करण्य स रिी गोष्ट्ि. ब यक ांि देवदशिि ल ज यल क ही बांधिां होती ती य ही
क ळ त प ळणां फकती शक्य, फकती योगय ह ववच र म ांड व स व ितो. ह्य सव ांत 'देव च ' फकती ह त
आहे? उप सत प स जोर ांत च लू झ लेत. ्वत:वर त ब ममळवणे ह हेतू असल तर गोष्ट्ि वेगळी पण
देव शी व द होत असले तर?

गणपतीउयसव, िवर त् स जरे होत त. अगदी जोर त. कडक उप सत प स, रोज वेगळय रांग ची
स डी वैगेरे. हे सगळां अगदी मज म्हणूि जरुर करूय . पण यय बरोबर देवीच्य ह्य ्फुतीद यक
अवत र ांची आपण वर्िभर आठवण ठेवतो क ? आयमसांरक्षण ची वेळ आपण फकती स मर्थय ििे निभ वूि िेऊ
शकू? यय कररत आपण ते धडे घेतले आहेत क ? गणपतीचे सुप एव्हढे क ि घेऊि आपण दक्ष होऊि
व वरत िसतो. यय च्य सोंडसे स रि आपल्य ि क च उपयोग फक्त च ांगुलपण शोधण्य त करतो क ? 
यय ची बुद्चध घेऊि िीरक्षीर वववेक करण्य चां ववसरूिच ज तो. थोडक्य त क य! तर हे सवि देवीदेवत ांचे
उयसव अत्तयांत आिांद त, थ ि त स जरे करूय त. पण िांतर यय ांचे गुण म त् आयमस त करण्य च प्रययि
स तयय िे व्ह यल हव . तर ती िरी पूज .
आधुनिक क ळ त आपण मि िे, शरीर िे आखण ववच र िे िरोिर आधुनिक व्ह वां ि ही क ?

ह्य ववच र ांच्य म गे म झ कोण हीवर िीक कर यच उद्देश ि ही. पण य  सवि प्रश्ि ांची उतरे 
आपली आपणच आप पल्य  सद्सद्वववेकबुद्धीिुस र शोध यची आहेत. आपण िूप मशकतो, परांपर जपतो, 
उयसव करतो. यय तली मज , आिांद तर घ्य यच च. पण यय बरोबरच य च उपयोग सतत आपली
व्यत्क्तगत उन्द्िती करण्य त केल तर िरे आधुनिक. ि हीतर ि व पुढली पदव्य ांची त्रबरुद वली फक्त
अल्फ बेि सूप होऊि बसेल.

लेर्खका: सौ. माधरुी राजेंद्र कुलकणी



The Scouting Journey to Excellence

As a parent of a scout and a leader for over 15
years, I would like to talk to you all today about
how Scouting helps nurture character development
in our kids. I have held various positions in
scouting, ranging from a parent bringing their kid
to scout meetings to a den leader, cubmaster and
Troop Committee Chairman. I am proud of my two
sons who have undertaken the scouting journey.

Our elder son, Parth is an Eagle Scout and Mihir
is well on his way to earning his Eagle rank.
I mention all this so as to not seem to be
preaching about the virtues of scouting without
walking the walk. Now that we have this out of the
way, it is time for me to start my sermon about
how scouting helps build the character in our
young ones. Just kidding!

The goal of this article is to help you all think
about scouting as one of the avenues of growing
our kiddos. Scouting helps youth develop academic
skills, self-confidence, ethics, leadership skills, and
citizenship skills that influence their adult lives. In
addition, scouting provides youth with an
opportunity to try new
things that ordinarily does not come by if you are
not in the program. These opportunities not only
help them when they are young but also carry
forward into their careers and business ventures.

In Scouting, youth learn through the experiences of
camping, hiking, building projects and community
service. These experiences allow youth to grow
and mature at their own pace. Some activities help
Scouts think about how they can make the right
choices in their everyday lives.

The Cub Scout motto – Do Your Best – serves as
a guide for their actions in working with others. As
youth, Scouts are taught to live by a code of
conduct exemplified in the 12 points of the Scout
Law - Trustworthy, Loyal, Helpful, Friendly,
Courteous, Kind, Obedient, Cheerful, Thrifty, Brave,
Clean and Reverent and they continue to live by
these laws in adulthood.



That being said, our San Antonio Indian Community 
has very good options of enrolling their kids into the 
scouting program. The cub scout program that runs 
from Grade 1 to Grade 5 is hosted by Cub Scout 
Pack 1947. This pack is chartered by the India 
Association of San Antonio. The Boys Scout of 
America (BSA) scouting program from Grade 6 
through Grade 12 has two popular options for the 
scouts - Troop 515 hosted in the Stone Oak Area and 
Troop 401 in the Helotes Area.

These programs have helped our scouts develop 
some of the core skills like First Aid, Emergency 
Preparedness, Citizenship and others. Scouts and 
parents have developed awareness of all the things 
that the great state of Texas has to offer. The Texas 
State Park system has provided
ample camping opportunities for our scouts. We still 
fondly remember our overnight stays on USS 
Lexington and Battleship Texas. Scouts have 
developed their marketing skills and perseverance 
while selling popcorn during the
winter months outside stores like Bass Pro Shops and 
Lowe’s to raise money for their scouting activities. I 
personally remember taking our little scout's door to 
door selling popcorn and seeing their faces light up 
when they make a successful sale.

Scouts learn about sports, crafts, science, trades,
business and future careers through the merit badge 
program. I can vouch that earning these merit badges 
helped our sons become proficient in cooking. We 
have spent quite a few evenings enjoying food cooked 
by our scouts at home.

For the past 15 years, I have seen numerous 
scouts work through these programs and achieve the 
Eagle rank. It has been a very fulfilling experience for 
us to see a shy 6-year old afraid to say their name in 
front of an audience come out of their shell and run 
an Eagle project as a Life Scout. Completing an 
Eagle project requires the scout to envision a service 
project, complete a proposal, execute it and present a 
final report to the Eagle Board. This final step in the 
scouting journey helps the scout hone their leadership 
skills. These soft skills are key to enhancing their 
career and/or their business acumen.

Author: Mr. Sandesh Ghawghawe

As the scouting motto goes -
Be prepared and do your best.



दिवाळी फराळ - कोडे

ददव ळीच फर ळ, क य यय च थ ि!!
आत ि ऊि झ ल आहे फ्त,
फर ळ ची ि वे स ांग म्त....

सौ. संध्या लक्ष्मीकांत ोो्दे्र
(सॅन अँटोननयो, टेक्सास मराठी शाळा) (उत्तरे अंकाच्या शेवटी) 

१. चव म झी 
गोड़, मी आहे 
चांद्र स रि  गोल 
आखण रांग म झ 
गोर , आब लवधृ्द 
सव ांच  मी 
ल डक , म्हणूिच 
आहे म झ  तोर !!

२. वेिोळे घ लिू मी
बसते, आहे नतिि
चवीची, क िेरी
कुरकुरीत तरी
सव ांच्य आवडीची.

३. देव चे ि व आहे
म झ्य ि व त, कधी
गोड कधी नतिि, 
फर ळ च्य त ि त
मल ि ही ववसरत.

४. चांद्रकोरीच  आक र ममरवते मी 
ददम ि त, लपली आहे गोड़ म य 
िुसिुशीत पदर त.

५. ब रीक, ल ांब जणू मॅगीच े
िडूल नतिि, येत  ज त 
तोंड त ि कत  सांपत त
पिपि.

६. कोणी करती स त पदरी
कोणी आठ पदरी,तोंड त
घ लत च ववरघळण री म झी 
चवच न्द्य री.

७. सकु्य भेळेच आहे मी
भ ऊ, पोह्य ांसोबत शेंगद णे, 
कुरमऱु्य ांच ि ऊ.

८. सयू िस रि  गोल, 
वपवळ  म झ  रांग, आखण 
तीळ शोभतो ग ल वर, 
फर ळ सोबत रोजच्य 
ि ऊच्य  डब्य तही
ल गतो म झ  िांबर.९. मी आहे िुसिुशीत, गोड़ चवीच , 

भरपरू तूप वपत च मल रूप येते
छ ि, कृती जरी अवघड म झी, सवि
फर ळ त मीच आहे मह ि!!



माझ्या दृष्ट्टीतून अमेररका

मी, जयुमलि क रि िीस, य आपल्य सॅि अँिोनियो
मह र ष्ट्र मांडळ च्य पररव र त िव्य िे स मील झ ले आहे. 
येथील मर ठी श ळेच्य ’चचल्ली-वपल्ली’ य वग ितील
मुल ांि मशकववण्य च आिांदही मल ममळत आहे आखण
आत य 2022 च्य आपल्य ददव ळी अांक स ठी
अमेररकेसांबांधी म झे ववच र म ांडण्य ची सांधीही मल प्र प्त
झ ली य बद्दल मी सॅम पररव र ची िूप आभ री आहे.

“No one is born happy, but everyone is born 
with the ability to create happiness.” य उक्ती
प्रम णे सॅम पररव र चे व त वरण हे मैत्ीपूणि व आिांदद यी
आहे हे मी िुकयय च स जऱ्य झ लेल्य गणेशोयसव त
अिुभवले. अनतशय मश्तबद्ध रीतीिे उयस ह त, आिांद त
व नततक्य च श ्त्शुद्ध पद्धतीिे पूज अच ि करूि सॅम
पररव र िे ब प्प च उयसव प र प डल . आपल्य busy 
schedules मधूि वेळ क ढूि सवि सद्य ांिी सुांदर ियृये, 
बह रद र ि िये व गोड ग णी य ांिी सम रांभ ची शोभ 
व ढवली.

गुढीप डव , मांगळ गौरीच ेिेळ, आर् ढीची व री व
मशव जीची र ज ांची आठवण करूि देण रे क व्य - ि िय 
स दरीकरण हे तर छ ि होतचे, पण ढोल त श्य ांच्य 
गजर त सम रांभ ची स ांगत  जोशपूणि व अपूवि होती. 
प्रययेक िे आप पल्य  सहभ ग िे व उपत््थतीिे िूप मज  
आणली. अश  य  आिांद निममितीिे आपण ्वतः ही
आिांदी र हू शकतो आखण दसुऱ्य ांि ही आिांद देऊ शकतो. 
हे इथे अमेररकेत अिुभव स येत.े

इथे अमेररकेत आलेल प्रययेकजण कसले ि कसले ध्येय डोळय समोर ठेवूि मेहित करूि सध्य च्य 
पद ांवर क म करीत असतो. कष्ट्ि ह अमेररकेतील उां बरठय वरच ददव आहे. यय मुळे वतिम ि त व
भववष्ट्य त दोन्द्हीकडे उजेड पडतो आखण ती सांधी ह देश कष्ट्ि करण ऱ्य ल प्र प्त करूि देतो.

'एकमेक सह य्य करू, अवघे धरू सुपांथ' हेही अमेररकेतील गुणी लोक ांिी आम्ह ल द िवूि ददले. 
२०१६ स ली बॉ्िि येथे आमच्य ग डीच िूप मोठ अपघ त झ ल . म झे पती डॉक्िर उल्ह स, 
मुलगी हनिक , ज वई प्रदीप व मी, असे सविजण जीव वर बेतलेल्य प्रसांग तूि परमेश्वरकृपे क ही
क ळ िे ब हेर आलो. पण तवे्ह ध वूि आलेली लुकेि , मोठे ज वई निरांजि, छोि आििि, त न्द्ह 
रोिि, अमेररकेतील ि तवे ईक, ममत्, पररचचत य ांची तर िूपच मदत झ ली पण अपघ त ्थळी
असलेले सवि अपररचचत अमेररकन्द्स, 911 ल कॉल केल्य बरोबर हजर झ लेले emergency services 
चे कमिच री, र्यय त आम्ह ल मदत ममळेपयांत थ ांबलेली सगळी म णसां, हॉत््पिल मधील डॉक्िसि, 
िसेस य ांिी नि्व थीपणे व त यक ळ ल ि मोल ची मदत केली. यय मुळेच आम्ही य प्रसांग ल तोंड
देऊ शकलो. प्रययेक प्र णीम त् त असण ऱ्य भगवांत ांचे दशिि य सव ांच्य रूप िे आम्ह ांल झ ले.

य कठीण प्रसांग िांतर मल क ही जण ांिी ववच रले, की, ‘तुम्ह ल आत कधीच अमेररकेल य वांसां
व िण र ि ही ि!' मी उतर ददलां, 'अरे, आत तर य आमच्य अमेररकेतील बांधु - भचगिीांच्य 
उपक र चे जे ऋण आहे ते फेड यल मी जरूर येईि.' कद चचत, य म झ्य बांधु - भचगिीांसह मी सुपांथ
धर व अशी परमेश्वर ची इच्छ अस वी.

चित्रकार:
सौ. तेजश्री सौरभ मगिमू



अमेररक ह अययांत प्रगत देश आहे. सवि प्रक रच्य सुववध इथे आहेत. तांत्् ि िूपच
ववकमसत झ ले आहे. हुश र आखण मेहित करण्य ची तय री असण ऱ्य सव ांस ठी ही भूमी योगयच
आहे. इथे केवळ भौनतक सुिसोयी फकां व सुववध च ि हीत तर ्वकमि करत र हूि अध्य यम म ग िवर
व िच ल कर यल ही इथे व व आहे. दसुऱ्य च्य प्रययेक क म च , ध रण ांच व ववच र ांच येथील लोक
िूप आदर करत त.

इथे कुठलेच क म शे्रष्ट्ठ अथव कनिष्ट्ठ म िले ज त ि ही. इथे अिेक मांददरे व ध ममिक
सां्थ आहेत. यय ांचे उपक्म, यय अिुर्ांग िे प्र्तुत होण रे सण, सम रांभ व इतर क यिक्म अनतशय
एकजुिीिे सवि धमि, पांथ आखण ज तीची म णसां स जरे करत त. यय मुळेच यय ांि stressful life 
असूि सुद्ध जग यल उज ि ममळत.े

गम्मत म्हणजे, मल फकययेक वर् ांप सूि आपली पववत् गीत पठण करण्य ची इच्छ होती.
५००० वर् ांपूवी भगव ि श्रीकृष्ट्ण ांच्य मुि तूि ववश्व च्य कल्य ण स ठी ्त्वलेल्य य परमपूजय
गीतचेे व चि, मिि, चचांति व अध्ययि आपल्य कडूि व्ह वे असे सतत व ि यच.े यय करत online 
गीत क्ल स मी अमेररकेतूि करू शकले आखण अजूि करते आहे. यय स ठी ल गण रे उतम network 
व वेळ मल इथे ममळतोय. आपल्य स ठी ल गण र वेळ आपल्य ल ममळणे हे अमेररकेत शक्य झ ले
आहे. तसेच आपले आवडते क म करण्य चे ्व तांत्र्यही अमेररकेिे मल ददले. हेही य देश चे वैमशष्ट्िय
आहे.

आपल्य भ रत त भगव ि श्रीकृष्ट्ण िी ववशद केलेली गीत पठण करण्य ची सांधी, बुद्धी व
सुववध मल अमेररकेतच ममळ ली आखण जणू 'हे ववश्वचच म झे घर' य च प्रययय आखण अिुभव
भगवांत ांिी मल ददल .

प्रययक्ष कुरुक्षेत् वर आपल भक्त व सि अजुिि य ल श्रीकृष्ट्ण य ांिी कमियोग वर ववशेर् भर
देत, जीवि चे उद त आखण अद्भुत तयव् ि असलेली गीत स ांचगतली. ही अपूवि ् िगांग सांजय िे
ददव्यदृष्ट्िीिे धु्रतर ष्ट्र ल वणिि केली. म्हणजे तवे्ह ही, हज रो वर् ांपूवी भ रत त ददव्यदृष्ट्िीरुपी, 
सूक्ष्म नतसूक्ष्म मोब ईल होत,े जे बिववण्य च प्रय स सध्य सगळां 'वव् िप्रगत' जग करत आहे. ही
वव् ि च्य प्रगतीची आस तर व ढत ज ईल आखण प्रययि ांती िक्कीच ते स ध्य होईल. पण यय तूि
चचरक ल दिकण री मिः श ांती व पर म िांद ची प्र प्ती होईल क ? यय स ठी तरी इथल्य सुववध ांद्व रे
आपल्य परमपूजय गीतचेे पठण आपण करूय . यय तूि वव् ि तील अि कलिीय गोष्ट्िीचे गूढ
उकलेल. परम िांद प्र प्तीच्य ददशेिे, सुपांथ िे ज ण्य चे ते पदहले प ऊल असेल.

भगव ि श्रीकृष्ट्ण चे सुिद, आश्व्त, दय शील आखण मैत्ीपूणि अत््तयव िरोिरचां आिांदद यी
आहे. फक्त आपण त्जथे असू नतथूि यय ांि मि प सूि स द घ लण्य च अवक श आहे.

लेर्खका: सौ. ज्यसुलना कारखानीस

कौन कहते हैं, भगवान आते नहीं, भक्त मीरा के जैसे ोुलाते नहींl
कृष्ट्ण िशयन तो िेंगे कभी ना कभी, प्यारसे तुम कभी तो ोुलाया करोll
अच्युतम ् केशवम ् कृष्ट्ण िामोिरम ् राम नारायणम ् जानकी वल्लभमl्l



क ?

क सिु वे धयैि म झ,े प्रश्ि मजल क पड व ?।।
म खझय चचत स क य दगुुिण ांच भ र व्ह व ?।।१।।

तप्त व्ह व,े गळुि ज वे, ववरघळ वे, हे िरे मग।
मसू कुठलीही असो, क फरक सोन्द्य ल पड व ?।।२।।

व ढणे अि डवरणे ह मळू हेतू म न्द्य तर मग।
कोण ि ली बसैतो क प्रश्ि वकृ्ष ल पड व ?।।३।।

निझिर िे कोसळ वे प्र क्ति च िेळ यय च्य ।
मग तुर् र ांच्य फक्डले क उग आक्षेप घ्य व ?।।४।।

उजळती व्तू त्जथे ते शे्रय फकरण ांचे म्हण वे।
स वली पडते नतथे ह दोर् कोण च धर व ?।।५।।

कें द्र म झ,े व्य स म झ , पररघ म झ आिलेल ।।
क उग कके्षस म झ्य त णण्य च दांभ व्ह व ?।।६।।

दगड आहे म न्द्य केले की उरे आश कश ची।
मनूतिक र ची वळो दृष्ट्िी अस क मोह व्ह व ?।।७।।

ज ऊदे आहे जसे तैसे कर वे म न्द्य स रे।
मीच कतृियव स म झ्य क फुक सन्द्म ि द्य व ?।।८।।

कवी: श्री. राजेंद्र वशंैपायन



ठसे

समदु्रफकि ऱ्य वरूि च लत होतो.
व ळूवर प वल ांचे ठसे उमित होते.
मी समदु्र ल म्हिलां
“दररोज भरतीत म झ्य प वल ांचे ठसे
व ळूवरूि ममिवण्य स ठी क इतके कष्ट्ि घेतोस?“
स गर म्हण ल ,
"दररोजच ददवस ि ववन्द्य िे जग 
हे लोक ांि मशकवण्य स ठी अख्ि सयूि चगळतो मी,
तुझे प वल ांचे ठसे ही क य फ र मोठी गोष्ट्ि आहे मल ?"

लेखक: श्री. राजेंद्र वशैंपायन

'र जेंद्र वैशांप यि' ह  म झ (श्री. लक्ष्मीक ांत चांद्रक ांत बोन्द्दे्र) श ळेतील वगिममत् आहे.
यय ल  हरहुन्द्िरी कल क र म्हिले तर अनतशयोक्ती होण र ि ही. 
तो लेिि, कववत , ग यि, सांगीत इ. अश  ववववध कल क्षेत् त क यिरत आहे. 
वरील मलि ण ह  यय िे निममिलेल  एक स दहययप्रक र आहे.
यय िे यय ल  अलक (अनत लघु कथ ) असे ि व ददले आहे.
कमीत कमी शब्द ांत एि द्य  कथेच ेस र, ग भ , फकां व  मनतत थि हे अनतशय प्रभ वश ली
पद्धतीिे म ांडणे म्हणजे अलक.
- श्री. लक्ष्मीक ांत चांद्रक ांत बोन्द्दे्र



दिवाळीिे आकाशकंिील

कलाकृती: सौ. िारुता िेशपांड ेभागवत



महाराष्ट्रातील मंदिरे आर्ण धासमयक स्थळळे

अष्ट्टववनायक: मह र ष्ट्र त गणेश ची ि स अशी आठ मांददरे
आहेत. यय ांि "अष्ट्िववि यक" असे म्हिले ज त.े ही सवि मांददरे
मह र ष्ट्र त ववववध दठक णी आहेत. सव ित महयव चे म्हणजे ही
सवि ्वयांभू आखण ज गतृ देव्थ िे आहेत. प्रययेक गणपतीची
एक वेगळी गोष्ट्ि आहे आखण प्रययेक ची ि वेही वेगळी आहेत:
मोरग ांवच मोरेश्वर, थेऊरच चचांत मणी,
मसद्धिेकच मसद्चधववि यक, र ांजणग वच मह गणपती
ओझरच ववघ्िेश्वर, लेण्य द्रीच चगररज यमज,
महडच वरदववि यक, प लीच बल्ल ळेश्वर.

पंढरपूर: भ रत ची दक्षक्षण क शी आखण
मह र ष्ट्र चे कुलदैवत म्हणूि हे पववत् दठक ण
ओळिले ज त.े चांद्रभ गेच्य तीर वर वसलेले हे
तीथिक्षेत् ववठठल आखण रुत्क्मणीचे देव्थ ि
म्हणूि प्रमसद्ध आहे. दरवर्ी व रकरी आर् ढी
आखण क नतिकील इथे आवजूिि येत त. हे पांढरपूर
ग व सोल पूर प सूि ७२ फकलोमीिरवर आहे.

सशडी: दहांद,ू मुत््लम आखण इतर सवि लोक जय ांि 
गुरु, सांत म ित त यय ांचे निव स्थ ि. "श्रद्ध 
आखण सबुरी" य ांची मशकवण देण रे "श्री स ई ब ब " 
य ांचे निव ्थ ि म्हणजे मशडी. स ई ब ब हे सवि
भ रत चे सांत फकां व गुरु म्हणूि ओळिले ज त त. 
मशडी अहमदिगर त्जल्ह्य त असूि, त ेअहमदिगर 
शहर प सूि ८२ फक.मी. दरू आहे. 

कोल्हापूरिी अोंाोाई: दहांदूांच्य स डे तीि
शक्ती वपठ ांपैकीां एक म्हणूि ओळिले ज ण रे हे
देव्थ ि. पुर ण िुस र शक्तीपीठ म्हणजे
शत्क्त्थळ, शक्तीची देवत ! कोल्ह पूर य ग वी
लक्ष्मीचे मांददर आहे. त्जची ्तुती "आददम य 
अांब ब ई स ऱ्य दनुियेची आई" अशी केली ज त.े



भीमाशङ्कर (भीमाशंकर): पुण्य प सूि
अगदी जवळच असलेले आखण सह्य द्री
पवित च्य घ ि त वसलेले, िेड त लुक्य तील
ग व म्हणजे भीम शांकर. भ रत तील ब र 
जयोनतमलांग ांपैकी एक जयोनतमलांग चे मांददर
भीम शांकर येथे आहे.

नरसोोािी वाडी: िमृसांहव डील लोक
िरसोब व डी फकां व िरसोब ची व डी य 
ि व िे ओळित त. कोल्ह पूर शहर जवळ
असलेले हे एक छोिे ग व आहे. श्री िमृसांह
सर्वती ्व मी य भ ग त १२ वर्े
औदुांबर च्य जांगल त र दहले. ही ज ग 
निसगितःच अनतशय सुांदर आहे ते म्हणजे
कृष्ट्ण िदी आखण पांचगांग स गर य मुळे
आखण औदुांबर च्य घिद ि जांगल मळेु! 
"्व मी श्री िमृसांह सर्वती" य ांि "श्री
दत त्य" य ांच पूणि अवत र म िले ज त.े 
य दठक णी ्व मीांच्य प दकु सव ांि 
दशिि घेण्य स ठी ठेवलेल्य आहेत.

शनी सशङ्गणापूर (शनी सशगंणापूर): शिी मशांगण पूर
एक छोिे ग व आहे. अहमदिगर त्जल्ह्य मध्ये शिी देव चे
मांददर आहे. य मांददर मुळेच हे ग व प्रमसद्ध आहे. हे मांददर
मशडी प सूि िूप जवळ आहे. य देव्थ िची ख्य ती दरूदरू
वर घर ांि दरव जे िसलेल्य आगळय वेगळय 
देव्थ िच्य रुप त जग त प्रमसद्ध आहे. हे देव्थ ि श्री
शिी दशिि स ठी २४ त स उघडे असत.े श्री शनिदेव चे हे
एकम त् देव्थ ि आहे. श्री शिी देव आपल शत्ू िसूि, 
ममत् आहे. आपल्य दैिांददि जीवि त तजेपुांज व
शक्तीश ली शिीचे आगळे-वेगळे महयव आहे.

तं्र्यबकेश्वर: हे मंदिर "ब्रम्हदिरी" पर्वताच्या पायथ्याशी

आहे, दिथे पदर्त्र िदिण िंिा (िोिार्री) निी उिम पार्ते. 
नादशक शहरापासून २८ दकलोमीटर अंतरार्र हे मंदिर

आहे. ते १७५५-१७८६ मधे्य श्री. नानासाहेब पेशरे् यांनी

बांधले. "तं्र्यबक" हा शब्द दत्रमूती (दत्रिेर्) िशवर्तो: भिर्ान
ब्रह्मा, भिर्ान दर्षू्ण आदण भिर्ान महेश. येथे बारा

ज्योदतदलिंिांपैकी एक ज्योदतदलिंि आहे. संत ज्ञानेश्वरांनी

र्याच्या चोदर्साव्या र्र्षी तं्र्यबकेश्वर येथे समाधी घेतली.



परळी वैजनाथळ: श्री वैजि थ मांददर हे एक
प्र चीि मशव मांददर आहे. बीड त्जल्ह्य तील परळी
वैजि थ य ग वी हे मांददर आहे. हे मांददर ब र 
जयोनतमलांग ांपैकी एक आहे असे म िले ज त.े हे
मांददर तीिशे वर्े जुिे आहे असे म िले ज त.े हे
एक िेकडीवर दगड ांिी ब ांधलेले आहे. कृष्ट्ण
आखण शांकर य दोन्द्ही देव ांचे उयसव येथे स जरे
केले ज त त.

पैठण: पैठण हे शहर महाराष्ट्र ाच्या

औरंिाबाि दिल्ह्यात आहे. पैठण हे नांर्

खूप साऱ्या धादमवक संतांशी िोडले िेले

आहे. उिाहरणािाखल म्हणिे संत ज्ञानेश्वर

,संत सोपानिेर्, संत दनरृ्त्तीनाथ, संत
मुक्ताबाई, चांििेर् महाराि, संत एकनाथ. 
पैठण म्हणिे संत एकनाथांचे घर आदण

समाधी स्थळ. पैठणपासून िर्ळच

असलेल्या िार्ात संत ज्ञानेश्वर आदण त्ांची

तीि भारं्डे राहत होती. हे शहर प्राचीन

दििंबर िैन िेत्र म्हणून सुध्िा प्रदसद्ध आहे.

शेगाव: संत ििानन महाराि यांचे नार्

घेतले की आठर्ते ते म्हणिे शेिार्. हे िार्

बुलढाणा या महाराष्ट्र ातील दिल्ह्यात आहे. संत
ििानन महाराि यांचे मंदिर शेिार् येथे आहे. 
शेिार् येथे ते प्रथम प्रिट झाले. त्ांच्या

समाधीच्या िािेर्र मंदिर बांधले आहे. दर्िभव
भािातील हे सर्ावत मोठे िेर्स्थान आहे आदण

म्हणूनच याला "दर्िभावचे पंढरपूर" म्हटले िाते.

पवयती: पुण्य तील पविती िेकडीवर प्र चीि मांददर आहे, जे
पेशव्य ांच्य क ळ त ब ांधले गेले होत.े य पविती िेकडीवर
िूप पयििक येत त, ते उां च वरूि सांपूणि पुण्य चे ववहांगम
दृश्य प हण्य स ठी! िेकडीवर त्जथे मांददर आहे नतथे
पोहचण्य स ठी १०८ प यऱ्य चढूि ज वे ल गत.े पविती
िेकडीवर ५ वेगवेगळी देवळे आहेत: मशव-प विती, 
क नतिकेय, ववष्ट्णू, ववठठल, आखण र म. मांददर ांसोबतच
पविती िेकडीवर पेशव्य ांचे सांग्रह लय आहे. तसेच पविती
िेकडीवरील प ण्य च्य ि कीतूि अध्य ि पुणे शहर ल प णी
पुरवठ होतो.



सािरकताय: लंोोिर उफय  श्री लक्ष्मीकांत ोो्दे्र

ज्योनतोािा डोंगर: श्री जयोनतब ह , ब्रह्म , ववष्ट्णू, आखण महेश
य ांिी रयि सुर च वध करण्य स ठी घेतलेल अवत र म िल ज तो. 
‘जोनतब च डोंगर’ हे तीथिक्षेत् कोल्ह पूर त्जल्ह्य त आहे. जयोनतब 
डोंगर वर तीि प्रमुि देवळे आहेत. ती जयोनतब च अवत र असलेल्य 
केद रमलांग, केद रेश्वर व र ममलांग ची आहेत. जयोनतब हे दैवत मशव व
सूय िचे रूप म िण्य त येत.े जयोनतब च्य जन्द्मददवशी रववव री व
श्र वणशुद्ध र्ष्ट्ठील येथे भ ववक ांची मोठी गदी होत.े

अक्कलकोट: श्री ्व मी समथि मह र ज ांचे ्थ ि
म्हणुि अक्कलकोि प्रमसध्द आहे. अक्कलकोि
शहर सोल पूर त्जल्ह मुख्य लय प सूि ३८ फक. 
मी. अांतर वर वसलेले आहे. श्री ्व मी समथि
मह र ज ांि श्री दत त्य चे अवत र म िले ज त.े 
दर वर्ी चैत् शुद्ध त्योदशील ्व मी समथ ांची
पुण्यनतथी स जरी केली ज त.े श्री दत त्य चे चौथे
अवत र म िले गेलेल्य श्री ्व मी समथ ांच एकूण
क यिक ळ ४० वर् िच आहे यय पैकी २१ वर्े यय ांचे
व ्तव्य अक्कलकोि येथे होत.े र जय तूि व पर
र जय तूि मोठय सांख्येिे भक्तगण नियय िेम िे
भेि देत त

पंिवटी: पांचविी हे ि मशक शहर च्य उतर-पत्श्चमेस गोद वरी
िदीच्य क ठ वर वसलेले एक अनतशय पववत् तीथिक्षेत् आहे. जय च 
दहांदू मह क व्य र म यण शी जवळच सांबांध आहे. पांचविीत प च
विवकृ्ष ांच समूह आहे, जेथे भगव ि र म िे, म त सीत आखण
लक्ष्मण य ांच्य सोबत विव स च क ही क ळ घ लवल होत . ि मशकचे
भ रत तील ध ममिक शहर ांमध्ये सव ित वरचे ्थ ि आहे आखण येथे
गोद वरी िदीच्य क ठ वर कुां भमेळय चे आयोजि केले ज त.े पांचविी हे
पयििि ्थळ आपल्य ध ममिक सां्कृतीस ठी िूप लोकवप्रय आहे.

गणपतीपळेु: गणपतीपुळे हे गणपतीचे देव्थ ि प्र चीि
आहे. हे प्र चीि देव्थ ि रयि चगरी त्जल्ह्य त आहे आखण
पेशवेक लीि आहे. गणपतीपुळे हे मुांबई प सूि सुम रे ३५०
फकलोमीिर अांतर वर आहे. हे प्रमसद्ध पयििि ्थळ झ ले
आहे, क रण इथे िूप मोठ समुद्र फकि र आपल्य ल 
प ह यल ममळतो. येथील मूती गणपतीची ही ्वयांभू आहे
असे म्हिले ज त.े पत्श्चमेल अरबी समुद्र असल्य मुळे हे
मांददर िूप ज ्त सुांदर ददसत.े

वरील सवय मादहती व चिते्र इंटरनेट वरून घेऊन एकत्र करून सािर केली आहेत.



शब्िकोडे - महाराष्ट्रातील मंदिरे व धासमयक स्थळळे

कोड्याि ेरिनाकार - लंोोिर उफय  श्री लक्ष्मीकांत ोो्दे्र

उभे शब्ि

२. श्रीर म, सीत म ई आखण लक्ष्मण विव स त असत ि 
ि मशक मधील ह्य दठक णी र दहले होते. 

३. ि मशक मधील गोद वरी फकि री असलेले जयोनतमलांग.

४. पणु्य तील िेड त लुक्य मधील प्रमसद्ध जयोनतमलांग.

६. श्री स ईब ब ांचे देव्थ ि असलेले शहर.

७. सोल परू त्जल्ह्य तील श्री ्व मी समथ ांचे देव्थ ि
असलेले शहर. 

१०. बीड त्जल्ह्य तील ३०० वरे् जिेु असलेले शांकर चे
प्रमसद्ध मांददर.

११. कोकण समुद्रफकि री असलेले रयि चगरी त्जल्ह्य तील
गणपतीचे प्रमसद्ध मांददर.

१३. रयि सुर च वध करण्य स ठी ब्रह्म , ववष्ट्ण,ू महेश ह्य 
नतघ ांच अवत र असलेल्य देव चे कोल्ह परू मधील
िेकडीवरील देव्थ ि.

आडवे शब्ि

१. श्री गज िि मह र ज य ांच मठ असलेले ग व.

२. ववठोब रिुम ई य ांचे प्रमसद्ध देव्थ ि.

५. अहमदिगर त्जल्ह्य तील शिी देव चे देव्थ ि.

७. मह र ष्ट्र तील आठ गणपतीांची य त् .

८. कोल्ह परूची मह लक्ष्मी.

९. सांत एकि थ ांचे ग व.

१०. पेशव्य ांचे पणु्य तील िेकडीवरील ज गतृ देव्थ ि.

१२. कोल्ह परूमधील कृष्ट्ण िदीच्य क ठ वरील िमृसांह
सर्वती य ांचे मांददर.

(उत्तरे अंकाच्या शेवटी) 
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१३
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पाककृती - कोलंोी पुलाव

पाककृती- सौ. ननरुपा प्रवीण गोरेगावकर



पाककृती - हलीमािे लाडू

‘निरुप प्रवीण गोरेग वकर’ (म झ्य  स सूब ई), मुांबई ववद्य पीठ मध्ये ४० वर्े िोकरी करूि उपकुलसचचव
(Deputy Registrar) पद वरूि डडसेंबर २०१४ मध्ये ररि यर झ ल्य . यय ांि प कश ्त् ची िूप आवड
असल्य मुळे तो छांद यय आजपयांत जोप सत त. तसेच यय ांि दहांदी जुिी ग णी ऐक यल व ग यल ही िूप
आवडत त. ह्य रेमसपी िक्की करूि पह आखण यय तुमच्य ममत् आखण कुिुांत्रबय ांसोबत शेअर कर .
- सौ. रेश्म  निखिल गोरेग वकर

पाककृती- सौ. ननरुपा प्रवीण गोरेगावकर



U.S. Vice President AL Gore recognizes
Go Green efforts at BMM Convention

Climate change is the defining 
crisis of our time. All around the world, 
people are feeling the effects of climate 
change, despite the best efforts of many 
to slow it down. The climate challenge 
is gargantuan, due largely to fossil fuel 
executives and corporations. We need 
to eliminate greenhouse gas emissions 
from a multitude of industries, including 
but not limited to, electricity, buildings, 
transportation, and agriculture. 
Eliminating these emissions are just the 
first of many steps needed to protect 
and restore our ecosystems. We need 
to change society, policy, economy, and 
culture. As the climate change clock 
ticks faster and faster, the best way to 
cope is to avoid dwelling on terrifying 
scientific projections. We need to act, 
vote, protest, donate, and spread the 
word.

The North American Marathi 
community decided to do their part and 
took a first step of hosting the Go 
Green BMM convention in NJ. This 
happened for the first time in the history 
of BMM conventions. As a team leader 
of the Go Green initiative at BMM 2022 
convention, my team and I faced many 
challenges in executing a 100% green 
and sustainable convention. It quickly 
became clear that we instead needed to 
make a gradual pivot to implementing 
as many solutions as possible towards 
reducing our carbon footprint.

Here are some accomplishments of the 
Go Green initiative taken throughout the 
convention.

1.Decorations: The team did an 
exemplary job by not using plastic or 
Styrofoam material for venue 
decoration. They replaced plastic with 
recyclable foam boards which were 
later sold and re-purposed at other 
events.

2.Food: Leftover food after each meal 
was distributed to charitable 
organizations. This stopped harmful 
Methane gas production by food 
spoilage at the landfills.

3.Food: OneCompostingCan, a vendor 
provided Farm-to-Table and residential 
pick-up composting services to his NJ 
customers including Tree planting.

4.Food Service: Biodegradable cutleries 
were expensive. Maharashtra 
Foundation (MF) generously raised 
funds to prevent use of plastic cutlery. 
Whenever possible, these funds were 
used to purchase biodegradable 
cutleries and biodegradable trash bags 
for recycling. Infographic posters 
showing effects of Food and Water 
waste were prepared for educating 
attendees.

5.Food Service: Silk tablecloths were 
used instead of plastic in the dining 
hall.

6.Environmental regeneration: Plant 
seeds were distributed to support 
biodiversity.

7.Education: Rahul Shendure, CEO of 
CarbonBuilt and Ocillia Power, 
presented carbon dioxide capturing 
technology from cement in 
construction industry and utility-scale 
power from ocean waves.



With the Go Green Team and BMM 
Convention Committee accomplishing the 
tremendous task of attempting to host a 
sustainable convention, even our former 
U.S. Vice President Al Gore was 
overwhelmed. He sent a congratulatory 
video message to the BMM team. We 
should all be very proud that this feat 
occurred for the first ever time at any 
BMM Convention and global Marathi 
Mandal event. We hope to inspire future 
events and conventions to implement 
green initiatives. 

Here is the link to Mr. Al Gore’s video 
message for Marathi community:
https://drive.google.com/file/d/1cEFNyec
DGke-1TeY62g6bO5MRhozG1d/view
(Copy of web browser for watching the 
video.)

In addition to the Go-Green team’s 
efforts, our next generations of Marathi 
youth have now know that they too play 
an important  part in preserving our only 
home – Planet Earth because they 
realized that There Is No Planet B. 
Watch their conviction and messages to 
our community in the above link as well.

We want to thank Prashant Kolhatkar for 
whole-heartedly supporting the Go Green
initiative. I called him in January 2021 to 
express my interest in hosting a Go 
Green BMM Convention. We discussed 
what it would mean to saving our 
environment, to the Marathi community, 
and finally to the BMM organization. 
Implementing the Go Green initiatives 
would educate the mass crowd and 
create an impact with our meaningful 
actions at BMM.

Mrs. Darshana Gupte
BMM2022 Go Green Team 

Leader

I am also thankful to BMM team 
members: Amol Purav, Mukul Dakwale, 
Vihar Despande, Pooja Shirodkar, Gauri 
Choudhy, Ananad Chouthai, Snehal 
Vaze, Dnyanda Bhide, Sandeep 
Dharam, Rahul Pawar, Mohan Ranade, 
Samranika, and the Uttarang team. To 
my Go Green team, without their 
support this work would not have been 
possible. To Rajiv Bhalerao, the 
President of Maharashtra Foundation, 
for believing in us to approve big funds 
for Go Green initiative. Finally, Sunil 
Deshmukh, Shirish Gupte, Rajan 
Gadkari, Shobha Chitre, and Dev & 
Rupa Wadke, Alka &Prakash Lothe 
whose support and wishes helped us. 
(If I forgot someone who supported us, 
my apologies in advance).

In conclusion, I am sending you an 
open invitation to find your role, if you 
haven’t already. Encourage others to 
find theirs. BMM 2024 should continue 
what we have started and achieve 
more ambitious results to mitigate 
climate change. This is the work of 
many lifetimes to avert a Climate 
Catastrophe.



दिवाळी

आिांद ची उधळण करत जस 
सण येतो ददव ळीच ,
तुमच् य आमच् य तील तस 
बांध फुलो प्रेम च !

ददव् य पणयय ांिी जशी
िि वी ही धरणी,
तुमच् य आमच् य तील तशी
व ढत ज वो पणु् य ई!

फर ळ ममठ ईिे जशी
रांगत य वी न्द् य री,
तुमच् य आमच् य तील तशी
बहरू दे ददल दो्ती दनुिय द री!

कां दील ल वू र ांगोळी
क ढू उयस ह ि,े
िव वर्ि स जरे करू
आपण स रे जोम िे!

दिवाळी व नववर्य शभेुछा २०२२!!

कवनयत्री: सौ. संयोचगता असभजजत आपटे

चित्रकार: कु.शौनक भागवत
मराठी शाळा ववद्याथळी
इयत्ता: जुननअर पदहली



तूि तो

तूच िभ तूि, ढग ांतूिही तूच
तूच य आसमांती, चर चर ांतूिही तूच

पविरूपे व हसी द हीददश ांतिू तूच
दरवळसी समुि ांच्य गांधकोर् ांतिू तूच

ग व ग व त, शहर शहर तही तूच
गल्लोगल्ली, आखण घर घर तही तूच

धुांद हवेच्य कण कण तही तूच
जि जि ांच्य बेधुांद मि तही तूच

रांगहीि, निर क र जरी तूच
कणिमधरु ्वरसांच र तरी तूच

प्रययक्ष त आज हरवल स जरी तूच
अांतर त आमचु्य उरल स तरी तूच

आठव ांिी तुझ्य भरूि येई आज उर
देव ि ही, दैव ि ही …………………

तूच तो, तूच तो, लत च सूर
तूच तो, तूच तो, लत च सूर

कवी - लंोोिर उफय  श्री लक्ष्मीकांत ोो्दे्र



्वरसम्र ्ी, ग िकोफकळ , भ रतरयि 
लता मगेंशकर

(२८ सप्िेंबर १९२९ - ६ फेब्रुव री २०२२)
(हे चचत् इांिरिेि वरूि घेतले आहे.)

स्मनृतपुष्ट्प



The Musical Journey of Bodas Family

When, where and how did you get 
connect to the world of Music?

Rachna:  Well, I was born in a family 
where music was always around. My 
grandfather use to play sitar and my 
father is an accomplished Tabla player 
in Kanpur. Though he did not pursue 
it as a career, but it was definitely 
more than a hobby. So, I can say that 
I got connected with this music world 
in my very early childhood. My father 
was the one who saw that sense of 
music in me. He used to teach me 
lots of popular bhajans and make me 
participate in various competitions. 
Later my formal Hindustani Classical 
Music training started under my Guru 
Pt. Kashinath Bodas ji in Kanpur.
After his untimely demise, my music 
training continued with Late. Vidushi 
Veena Sahasrabuddheji.

Sandeep: I am born in a musical 
family. My grandfather Pt. Shankar 
Shripad Bodas was a disciple of 
“Maharaj” Pt Vishnu Digambar 
Paluskar. My grandfather lived his 
entire life teaching, performing, and 
spreading the Indian music in North 
India as directed by his guru and then 
my father Pt Kashinath Bodas 
continued the tradition. So, my 
connection to Indian Classical music 
was by birth. I am so fortunate and 
blessed to be born in such a family. 
Music is integral part of me I will be 
forever indebted to my parents and 
gurus for this priceless gift.

After moving to USA what was your 
experience about Indian Classical 
Music in USA?

Rachna: It was a very different 
experience initially after moving to 
USA. It took some time for me to

settle myself musically since the 
(mahaul) environment of Indian 
classical music was missing. As we all 
will agree with the music scene in 
India where music concerts, gathering, 
workshops and lots of music exposure 
to our everyday lives is something we 
miss in this country specially here in 
San Antonio.
That is when and how the Swaranjali 
School of Hindustani Classical music 
was formed to initiate, create, and 
spread music.

Sandeep: Indian classical music is 
nicely spread out in big cities of USA 
especially in east coast and west 
coast, thanks to our legends like Pt 
Ravi Shankar, Ustad Ali Akbar Khan 
etc. for bringing Indian music to USA. 
However Indian music is not that 
active in other parts of USA like 
Central and Northwest regions. But I 
must say that overall, the interest for 
Indian classical music continues to 
grow among all ages in USA and that 
is a positive sign.

For Rashi and Riya, being from 
Indian Classical Musical Family 
background, you must be learning 
Indian classical music. But as you 
are going to schools in USA, what is 
your thought on other style of music 
like western style etc. and are you 
learning that?

Riya: Yes, Rashi and I learn Western 
Music (Choir) at school, and we enjoy 
it just as much as Hindustani Music. 
Both styles have comparable 
similarities yet different from each 
other.



Learning and Practicing Hindustani 
Classical Music has benefited us in 
building our voice culture, control over 
notes which helps us with the Western 
Style of music as well. Learning both the 
styles have widened our view towards 
music and help us appreciate and 
understand it in a better way.
We are grateful that we both have 
musical environment around us since 
childhood. We enjoy both Hindustani 
Classical Music as well as Western 
Music and both styles are close to our 
hearts.

What recommendations could you 
share for people who want to learn 
music?

Rachna: I can, definitely, say that it is 
never late. Anyone can learn music at 
any age. Whether one wants to learn 
any form or genre of music. if one has 
passion and dedication then surely it can 
be pursued and taken forward. We live 
in digital world, where sitting at home 
you can find good institutions, Music 
Schools and teachers who can help one 
to pursue and learn what they want.
We have Swaranjali School of Hindustani 
Classical Music School in San Antonio 
and, also lots of Schools for Carnatic 
Music as well.

Sandeep: As we all know, learning any 
form of art brings positive changes to 
your personality and creativity, in 
addition to this, music, in particular, also 
brings spiritual angle to your life and 
nourish your soul. I highly recommend 
everyone to learn at least one form of 
music - Instrumental or vocal and I can 
assure, it will become a great 
companion as you grow. The “Naad” or 
sound of Music as we call in English, 
will help you de-stress and rejuvenate.

Music is significant part of any 
culture. Being in a foreign country 
what are your thoughts on 
spreading Indian Classical Music in 
this country?

Rachna: Absolutely, Music is the 
easiest medium to connect in any 
culture. It is form of an expression 
and also intrinsic part of gatherings, 
festivals, and belief systems. Being in 
foreign country we are more exposed 
to Western Music culture. I am trying 
to spread Indian Classical Music as 
this is an ancient art form which 
came from the time of Gandharvas 
and it is the easiest medium to 
connect with the divine, our roots, 
portray our rich Indian culture and 
musical tradition. It can transform 
students’ passion into a lifelong 
journey of reward and fulfillment. I 
feel so fortunate and blessed to be 
able to be the medium of spreading 
and introducing people to this art 
form of Indian Classical music.

Sandeep: This may be a long shot 
but, in my opinion, one of the best 
ways to promote and spread Indian 
Classical music is to introduce it in 
schools and colleges as elective 
course. Other option to spread is to 
have regular music festivals across 
the country that includes the 
workshops and concerts so that it 
helps both the music students and 
avid listeners.



तो एक क्षण

ह ऊडी! अहो म्हणजे, िम्क र! कसे आह त? बरे 
आह त ि ? आत  गेल्य  एक  दशक प सूि मी, 
िेक्स स मध्ये र हतोय म्हांिल्य वर इथल्य  क ही 
सवयी तर ल गण रच ि . तसां सवयीच ेम्हण ल 
तर, िको यय  सवयी अगदी पिकि ल गत त हो! 
पण च ांगल्य  सवयी अांगीकृत करणे म्हणजे 
अव्ह क डो मधली बी फकां व  फणस तूि गर, 
िुसयय  ह त िे क ढण्य पेक्ष ही कठीण.

आत  म झचे बघ  ि , मी लह ि असत ांि , म झी 
आई मल  िेहमी स ांग यची की, “लवकर निजे, 
लवकर उठे, यय सी आरोगय धिसांपद  ल भे” 
आखण म्हणूिच नतच  रोज प्रययि अस यच  की 
मी सक ळी लवकर उठ व,े पि पि तय री करूि 
च ांगल  अभ्य स कर व . पण मी, र त्भर डोळे 
फ डुि चचत्पि प हण र  व सक ळी उमशर  पयांत 
स िर-झोपेत कुां भकण ि स रि  लोळत पडलेल , 
लवकर उठेल तर शप्पथ! यय मुळेच म झ ेआई-
पप्प , मल  उठवण्य स ठी रोज क हीि क ही 
िविववि युक्यय  कर यच.े कधी घड्य ळ च  
अल मि क ि प शी आणूि व जवण र तर कधी 
त ि, व िी व चमच  घेऊि, एि द्य  जुन्द्य 
ग ण्य च्य  त ल वर बडवण र आखण ि हीच क ही 
तर त ांब्य भर थांड प णी घेऊि डोक्य वर बद बद  
ओतण र. तवे्ह  झोपेतच अांघोळ झ लेल मी 
कस बस  उठ यचो व तय री करूि, डुलक्य देत 
झ ल  अभ्य स ल  बस यचो. आत  तुम्ही म्हण ल 
की हे जर  अनतच झ ले ि  पण यय चांही क ही 
चुक िव्हत ेि  हो, हे मल  हळुहळु कळत होत.े 
अहो सम ज त ्पध िचां इतकी व ढलेली की 
ववद्य थींच ेएक  एक  गुण िे मह ववद्य लय तले 
अॅडममशि हुक यच.े म झ्य ही आई ब ब ांि  
व ि यच ेकी मीही िुप अभ्य स कर व  आखण 
डॅ क्िर फकां व  इांत्जिीअर व्ह वे व त ेम्हणत त ि , 
“बेि  हम र  ऐस  क म करेग , ि िद ि क  ि म 
रोशि करेग ” असेच क हीतरी व ित अस वे. तसां 
प हत ां हे क ही फक्त म झ्य  सोबतचां व्ह यचां असां 
क ही ि ही, घरोघरी म तीच्य  चुली स रिां म झ े
सवि ममत् पण ह्य तुिच ज त होत.े

मल ही सम ज तील ्पध ि-जग ची हळूहळू कल्पि  
य यल  ल गली होती व मीही यय च  िकळतच 
भ ग झ लेलो. आधी दह वीची बोड िची परीक्ष , 
म्हांिलां झ लां! पण ि ही, मग ब र वी बोड िच्य  
परीक्ष , म्हांिलां. आत  झ लां!

पण तरीही ि ही, िांतर सीईिीची परीक्ष , असां 
करत करत ही मल  इांत्जिीअररांगच्य  
मह ववद्य लय त ॲडममशि ममळ ले. म्हांिलां आत  
तरी झ लां! पण ि हीच, नतथेही ्पध ि. च ांगली 
िोकरी प हीजे असेल तर च ांगले गुण प हीजे 
म्हणूि नतथेही िॅ प करत, सवि वर्ि डी्िीकां शिे 
प स झ लो. तवे्ह  व िले झ लां सगळां आत ! “बि 
गय  में इांत्जनिअर, अपिी तो ल इफ बि गयी” 
असां व िलेले पण ही तर िुसती सुरूव त होती, 
िरी ्पध ां तर यय  िांतर सुरू होत.े बरेच लोक 
यय ल  “रॅि-रेस” असे देिील म्हणत त व ती सुरू 
होत,े पदहली िोकरी ममळ ल्य  िांतर मी पण यय  
रेस मध्ये सहभ गी झ लो. ही िोकरी पकड, अि ्
एक वर्ि होतां ि होतां, अजुि च ांगली पग र ची 
ममळ ली की ती िोकरी पकड, असे करत अजूि 
सतत ध वपळ सुरू अस यची. तुम्ही फकतीही ि ही 
म्हण  पण, सम ज त प्रययेक ्तर वर चढ ओढ ही 
तर सुरूच असत.े यय च चढ ओढ करण्य मध्ये
मल  कळ ले की म झ्य  क ही ममत् ि ां, कुण ल  
दबुई तर कोण ल  लांडि मधे िोकरी ल गलीये. 
मग क य म झीही शोध मोहीम सुरू झ ली आखण 
यय तच एक  अमेररकि कां पिीत िोकरीची सांधी 
मल  ममळ ली.

अमेरीकेत आल्य वरही म झी ती रॅि-रेस क ही 
थ ांबली ि ही, ती तशीच सुरु होती. ध व ध व, 
पळपळ करत च ांगल्य  हुद्द्य ची, च ांगल्य 
पग र ची आखण इथे यय हुि महत्तव चे म्हणजे 
अमेरीकेच  ववज  करूि देण री िोकरी शोधत 
र हणे. ह  प्रोजेक्ि झ ल  की तो, तो झ ल  की 
अजूि एि द  िव  प्रोजेक्ि असां सुरुच होतां. तसांच 
करत  करत  मल  एक सांधी ममळ ली अि ्मी, 
सॅि ॲ ांिोनियो, िेक्स स मध्ये िोकरीस ठी आलो.

िेक्स स हे अमेररकेच्य  दक्षक्षणेकडचे र जय. 
बऱ्य पैकी भ रत स रिांच व त वरण असल्य िे नतथे 
“ॲडज्ि व्ह यल , मल  ज ्त वेळ ि ही ल गल . 
िेक्स स म्हांिलां की ईंग्रजीत एक दोि म्हणी 
प्रचमलत आहेत. “एव्हरी चथांग ईझ त्रबग ईि
िेक्स स” व “गो त्रबग और गो होम” य च  अथि 
अस  की िेक्स स मध्ये सवि गोष्ट्िी मोठय  
प्रम ण त आहेत फकां व  मोठ मोठय  प्रम ण त 
केल्य  ज त त असां. र जय च ेक्षेत्फळ मोठे, 
ईम रती मोठय , लोक ांची घरे मोठी, र्त ेमोठे, 
तशीच रहद री पण मोठीच आहे. इथे घिद ि झ ड े
असण री जांगले आखण यय त रह ण रे पशु पक्षी 
पण मोठय  प्रम ण त आहेत.



बऱ्य चद  लोक ांि ां व ित ेकी िेक्स स मध्ये सवि 
लोकां  घोड्य वर ्व र होउि आखण 
“क उबॅ ईजची” िोपी घ लुि, ईईईईईह ऽऽऽ असां 
क ही म्हणत प्रव स करत असतील. पण ते
पुवी करत अस वेत, आत  फ र कमी प्रम ण त 
असे घोडे् व र तुम्ह ल  ददसतील. र जय मोठे 
असल्य मुळे, इथे सवि गोष्ट्िी इतक्य दरु दरु 
आहेत की कुठही ज ण्य स ठी ग डी मशव य 
पय िय ि ही आखण आपल्य  भ रत  स रख्य  
बस, ररक्ष  फकां व  मेरो पण ि हीत. अहो स धां 
ब ज र तुि म्हणजेच सुपर म केि मधुि 
कोचथांबीर जरी आण यची म्हांिली तरी ्वत ःची 
ग डी प हीजे फकां व  उबर िॅक्सी कर . आत  
रोजरोज उबर कोण करण र आखण ती खिश ल  
तरी कशी परवडण र ि . म्हणूि मी सुद्ध 
िेक्स स मधे आल्य  आल्य  पदहले क म ग डी 
ववकत घेण्य च ेकेले.

जसे मी आधी स ांचगतलां की इथले र्ते मोठे व 
रहद री पण िुप आखण यय ांवर कहर म्हणजे 
सविजण अशी ग डी च लवत त जसां क ही
फॅ रमुल  विची रेसच सुरू आहे आखण 
प्रययेकजण आपण म यकल शुम कर आहोत 
अश  पद्धतीिे ग डी भन्द्ि ि च लवत असत त. 
्पीड लीमीि हे िुसत ेशोभे पुरत ां आहेत. सतर 
म ईल्सच ेलीमीि असेल तरीही ऐांशी, िव्वद 
अगदी शांभरच्य  वर वेग िे ग ड्य  सुस ि 
पळवत त. तुम्ही जर क  र्यय ांिे ग डी हळू 
च लवली तर तुम्ही िेक्स सच ेि हीच असे 
म णुि, दोि तीि वेळ  तरी हॅ िि ऐकु येयील. 
आत  िोिे क  बोल वे, िेक्स स मधे र हत  
र हत , मल  सुद्ध  ्वत ः म यकल शुम कर 
समजुिच ग डी च लवण्य ची सवय झ लीये. 
म झ्य  जीवि त च लु असलेल्य  रॅि रेस मध्ये, 
ह्य  रेमसांग ची सुद्ध  एक भर पडली होती. 

मी क म करत असलेल्य , म झ्य  िोकरीच े
क य िलय, हे म झ्य  अप ििमेंि प सुि मोजूि 
वीस त ेपांचवीस ममिीि च्य  अांतर वर होत.े 
कद चचत तुम्ही ववच र करत अस ल, की अरे 
ब ब , िक्की वीस की पांचवीस? अहो, त ेयय  
ददवशीच्य  रहद रीवर अवलांबुि असत.े म्हणूिच 
घर तूि ब हेर पडत ांि  मी िेहमी रहद री 
फोिवर चके करूिच ब हेर पडतो. आमच्य 
कां पिीमध्ये एक कडक नियम आहे, “आठच्य 
आत द र त” म्हणजेच सक ळी आठ व ज यच्य  
आधी “क्लॅ क ईि” करणे अनिव यि, ि हीतर 
लेि म कि  ल गतो व पग र कि होतो. आत  
तुम्ह ल  तर म दहतीच आहे, म झ्य  सक ळी

लवकर उठण्य च ेप्रत प. इथे तर म झ ेआई व 
पप्प  पण ि हीत, मल  सक ळी लवकर 
ऊठव यल . आधीच क हीवेळ  लेिम कि ल गल  
असल्य मुळे, म झी सक ळी लवकर उठण्य ची 
सवय ल वण्य च  म झ  प्रययि, अजुिही च लुच 
आहे असांच म्हणणे योगय ठरेल.

अश्य च एक  सक ळी, स िरझोपेतुि ज ग 
येऊि, म झ  एक डोळ  कस बस  उघडल  आखण 
दोि नति “अांगड ई” देत डोळे चोळत उठलो. 
दररोज उठल्य वर जी गोष्ट्ि सव ित आधी करतो 
ती केली, म्हणजेच सोशल ममडडय  चके
करण्य स ठी, फोि सुरू केल . कुण च ेमेसेजेस, 
ई-मेल, व्ह ट्टसॲप प हत  पह , िजर गेली
घड ळय वर. प हतो तर क य, सव्व  स त
व जलेले. अरे अल मि कस  व जल  ि ही?, य  
शांकेिे म्हणूि चके केलां तर मीच तो अल मि, 
झोपेत असत ांि , च र वेळ  “्िुजच ेबिि” 
द बूि बांद केलेल  ददसल . आजपण लेि म कि  
िको म्हणूि मी ि डकि उठलो. पि पि तय री 
करत, द त घ सुि झ ल्य वर, आत  अांघोळ 
सांध्य क ळीच करू असे म्हणत, देव च्य  ि व च े
म्हणूि प ण्य च ेच र थेंब अांग वर मशांपडुि 
घेतले. भरपुर अस  बॅ डी ्पे्र म रत म रतच, 
प य त शुज घ तले आखण ग डी कड ेज यल  
घ ईघ ईिे निघ लो. ज ्त उशीर होऊ िये 
म्हणूि ग डी

मभन्द्ि ि पळवत निघ लो. िेहमीच च तो र्त  
पण आज रहद री बय िपैकी होती. ग डी मध्ये 
ए. आर. रहेम िची ग णी सुरु होती. उशीर 
झ ल्य मुळे म झ ेलांक्ष व रांव र घड्य ळ कड ेज त 
होत.े यय तच कोणीतरी यय ांची ग डी म झ्य  
लेि मध्ये घुसवली व म झ्य  पुढे हळुहळु 
च लवु ल गले. त ेबघुि, म झ  थोड  सांत प 
झ ल  व तोंड तूि आपोआप यय ांच्य म त  व 
बहीणीि ां स ष्ट्ि ांग िम्क र निघ ले. कसेबसे 
करत ह यवेच्य  र्त तुि एत्क्झि घेतल  आखण 
आजुब जुल  भरपुर झ डी असलेल  अि ् कमी 
रहद रीच  र्त  सुरू झ ल .
एक  डोळय ची िजर, ग डी च लण्य वर आखण 
दसुऱ्य  डोळय ची िजर घड ळय च्य क ट्टय वर, 
असां करत ग डी वेग त च लवत होतो. ब हेर 
थांडग र व र  सुिलेल , आजुब जुल  सुांदर 
दहरवीग र झ डी आखण रांगबेरांगी फुलप िरे व 
पक्षी उडत होत.े पण म झ ेस रे लक्ष, यय  लेि 
म कि  िको च्य  ि द त म्हणूि घड ळय वरच 
होत.े



अच िक् समोरूि क हीतरी जोर त पळत आले अि ्ि कळत च म झ  प य बे्रकवर गेल . सुस ि 
ज ण री ग डी, ध्सकुि थ ांबली. मी पण यय  धक्क्य तुि स वरत स वरत, वर चचडूि समोरुि क य 
आले त ेबघण्य स ठी म ि वर करुि ि ली प दहले. प हतो तर क य, समोर होत ेएक हरण च ेछोिे 
वपल्लू . थोडसेे घ बरलेले व ग ांगरलेले ददसत होते. भले मोठे डोळे करुि आखण क ि िवक रूि 
म झ्य कड ेिजर रोिुि पह त होत.े यय  गोंडस वपल्ल ल  प हुि म झ  सगळ  र ग तवे्ह च ववरघळूि 
गेल . बर च वेळ त ेसतत िक ल उि म झ्य कड ेपह त होत.े जणुक ही यय ल  मल  क ही स ांग यच े
होत.े

श्रीकृष्ट्ण िे जस  मह भ रत त वेळ क ल थ ांबवूि, जीवि च ेरह्य ऊलगडण री भगवतचगत  स ांचगतली 
तस च तो क्षण मल  भ सत होत . कद चचत त ेवपल्लू सुद्ध  मल  स ांगत होत ेकी अरे हळु जर , 
कसली ती घ ई आखण कुण स ठी? कद चचत त ेम्हणत होत ेकी… ऐक जर …

य  दगदगयय  शहर त, थ ांब थोड ेक्षण |
अिुभव हे जीवि, ददिर त, अगदी मिभरूि ||

जग हे जीवि मोकळेपण िे, एकदम त्रबांद्ध ्त |
सविच ददसत त आजक ल, सांत पलेले व त््त ||

एकच क्षण ल गतो फक्त, होयय चां िव्हतां व्ह यल  |
जीविही कमी पडले, हे जीवि जग यल  ||
ववसरशील हे जग, ही म णसेही ववसरशील |

्वत ःस ववसरु िको, ह्य ची क ळजी म त् घेशील ह्य ची क ळजी म त् घेशील ||

अच िक कुठल्य श्य  आव ज िे त ेवपल्लू दचकले आखण नतथूि िुििुि ऊड्य  म रत पळूि गेले. एकही 
शब्द ि बोलत च त ेमल  िुप क ही स ांगुि गेले होत.े मी पण यय  क्षण तूि स वरत, ग डी हळूहळू 
च लवत निघ लो. क म वर पोहोचल्य वर, क ही वेळ मी यय  क्षण च च ववच र करत बसलो. क म वर 
ज यल  उमशर झ ल  म्हणूि मल  त्रबलकुलही र ग ि ही आल  क रण लेि म कि  ममळणे म्हणजे क ही 
जीवि च  शेवि ि ही. पण तोच लेिम कि  ि ममळ व  म्हणूि मी ब की कसल ही ववच र ि करत , 
जोर त ग डी च लवत होतो. जर क  यय  हरण च्य  वपल्ल  ऐवजी एि दे दसुरे व हि असत ेआखण क ही 
अपघ त झ ल  असत ां तर क य उपयोग यय  घ ईच . अगदी यय  हरण च्य  वपल्ल ल  जरी क ही ईज  
झ ली असती तरी मल  िुप दःुि झ ले असत.े

ह्य  लेिम कि  फकां व  ही रॅि रेस च्य  ि द त, मी िऱ्य  जीवि च  आांिद घ्य यचचे ववसरूि गेलेलो. 
िरांच आहे की, आपण ह्य  क म च्य  व्य प त ईतके व्य्त होऊि ज तो की क म च  आांिद 
घेण्य ऐवजी यय च  िेन्द्शि घ्य यल  ल गतो. क म व ब की जीवि च  सांतोलि र िणे हे आजच्य  युग त 
िुप महयव च ेझ लेय. यय  एक  क्षण त मी जे अिुभवले, यय तुि बोध घेत िुसत ेरॅि रेसच्य  म गे ि 
ल गत , म झ्य  जीवि च  जो क ही हेतु आहे तो शोधूि, जीवि च  आिांद घेत आहेत, त ेस क रण्य च  
प्रययि कर यल  हव . 

लह िपण  प सुि आपण कसल ही ववच र ि करत  िुसत ेध वतोय. एक गोष्ट्ि झ ली की दसुरी 
ममळवण्य स ठी िुसत ेपळत सुिलोय. पण क ही केल्य  सम ध ि ि ही होत. िेहमी क हीि क ही हवेच 
असत.े आपल  जन्द्म ह्य  जग च्य  प ठीवर िक्की क  झ ल य अि ्यय च ेत यपयि तरी क य, हे 
समजुि घेणे नततकेच महयव च ेआहे. यय  ददवस  िांतर मीही तस च क ही प्रययि करतोय. सांपुणि 
आयुष्ट्य त जय च  बोध मल  ि ही झ ल  पण “तो एक क्षण” मल  िुप क ही मशकविू गेल .

लेखक: श्री मनोज सोनजे



DROPLET

In my room, nowhere to go,
Staring at the droplet on my window.

Unlike me, it can explore,
the cause of a problem, the root of a war
Its transparent self gleams in the light,

But when the sun comes out, it starts to hide
"No, little droplet!" I wanted to shout,
“Ignore the sun, please come out”.

"My journey is over." It starts to say.
“Replace me, my friend." then it fades away

I look transparent in the night.
I needed to explore, far and wide,
And now I adventure everyday.

And I will go through, come what may.
And when clouds of rain replace the sun
I start to whisper, "Go little droplet, go.

Your journey is never done.“

Poet: Ms. Aryaa Phadke



पप्पू चित्त्यािे कारनामे

िुकतचे चचत्तय ांचे भ रत त पुिःश्च आगमि
झ ल्य ची ब तमी क ि वर पडली, फकां बहुि हल्लीच्य 
स म त्जक म ध्यम ांच्य युग त ‘ब तमी क ि वर पडली’ 
म्हणण्य ऐवजी ब तमीच भडडम र झ ल म्हणणे ज ्त
योगय ठरेल.

असो, पण मुद्द तो ि ही. तर ह्य चचत 
पररव र च्य भ रत आगमि च्य व तिेी मल म त्
म झ्य ४०-४५ वर् िपुवीच्य ब लपण च्य आठवणीत िेले
व ब लपण दे ग देव ही ओळ आठवली.

आपल्य भ रत ल ऐनतह मसक आख्य नयक व
दांतकथेंच एक अमूल्य व रस ल भल आहे अि ् ह 
व रस वपढी दर वपढी पुढे च लत आल आहे, निद ि
म झ्य ब लपणी म्हणजे सतरी व ऐांशीच्य दशक पयांत
तरी िक्कीच!

आम्ह ां दोघ भ वांड ांच्य सुदैव िे आम्ह ल आजोब -आजी ही अशी ल भली जय ांचे आयुष्ट्य लह ि
मुल ांमध्येच गेले. वडडल ांकडडल आजोब ्व तांत्र्यपूवि क ळ प सूि दिमरणीच्य म ध्यममक श ळेचे
प्रध ि ध्य पक तर आई कडडल आजोब -आजी दोघेही ्व तांत्र्य सेि िी व अकोल्य ची सव ित पदहली
ब ळव डी अमभिव ब ळ श ळेचे जिक.  ददैुव िे वडडल ांच्य आईंचे म झ्य जन्द्म पुवीच देह वस ि झ लेले
यय मुळे कमळ आजी फक्त क ही जुन्द्य फोिोंतूि व वडडल ांच्य आठवणीतूिच आम्ह ल ठ ऊक. पण
यय नतघ आजी-आजोब ांकडे ऐनतह मसक व दांतकथे बरोबरच यय ांच्य ्वतच्य आयुष्ट्य तील आठवणीांच 
एव्हढ मोठ सांग्रह अस यच की आम्ह ां भ वांड ांची उन्द्ह ळय च्य सुिीचे दोि मदहिे रोज र त्ी
झोपत ांि च्य िववि गोष्ट्ठीची अगदी सहज सोय व्ह यची.

स हत्जकच आजी-आजोब ांच्य य रोज िववि गोष्ट्ठ गुांफण्य च्य कलेच व रस आमच्य आई-
वडडल ांकडे आपसुकच आल . तसे प हत वडडल भ रतीय रेल्वेच्य अमभय ांत्ीकी ववभ ग त क यिरत, 
यय मुळे आठवड्य तील ३-४ ददवस फफरतीवर व आम्ह दोघ ांची र त्क लीि गोष्ट्ठ य ब लवयीि गरजेची
श ांत कर यची जब बद री आई वरच अस यची, पण जय ददवशी वडडल घरी अस यच,े ते ददवस ब ब ांच्य 
गोष्ट्ठीांस ठी र िीव अस अमलखित नियमच जणू. अि ब ब ांच्य गोष्ट्ठीतलां असांच एक िेहमीचां कथ िक
म्हणजे “पप्पू” चचत अि यय च पररव र. 

मह र ष्ट्र प सूि दरू अिोळिी त्रबह र (आत च्य झ रिांड) प्र ांत त र हण ऱ्य आमच्य मर ठी
पररव र ांप्रम णेच य “पप्प”ू चचयय च पररव र पण त्रबह रच्य यय छोट्टय श्य चक्धरपूर य ग व त र ह त
असे अि आमच्य पररव र प्रम णेच “पप्पू” चचत्तय च्य पररव र त देिील म झ्य लह ि भ व प्रम णेच
पप्पूची ‘आई’ चचत , ‘ब ब ’ चचत व ‘द द ’ चचत असे.

थोडक्य त, आम्ह ां दोघ भ वांड ांच्य दैिांददिीत जे क ही घडत असे, तचे सवि र त्ी “पप्पू” 
चचत्तय च्य गोष्ट्ठीतही घडे अि आम्ह भ वांड ांच्य अल्पबुद्धी मेंदूांि य चे िूप िवल व आश्चयि व िे. 
म झ्य भ व ल सुरव तील श ळेत ज ण्य च अनतशय उबग अस यच , श ळेची वेळ झ ली की य च्य 
पोि त दिु यल ल गलेच म्हणूि समज वे, तर यय ददवशी र त्ीच्य गोष्ट्ठीत आवजुिि लह िगय “पप्पू” 
च्य पोि त दिुलेले अस यच.े

श ळेिांतर आम्ही ममत्-मैत्ीणी गप्प ि कत व हसत िेळत िेहमीच्य र्यय िी घरी परत यचो, 
एके ददवशी आम्ही सव ांिी िेहमीच र्त ि धरत दसुर थोड ल ांबच्य र्त घेतल अि ् रोजच्य १५
ऐवजी घरी पोच यल ३०-३५ ममनिि ल गलीत, झ लां घरी आल्य वर आईिां धूधू धुतल अि म गच्य 
ओसरीतल्य कोपऱ्य त असलेल्य सांड स त त सभर कोंडूि र हण्य ची मशक्ष प्र प्त झ ली.



स हत्जकच र त्ी क िी पडले की आज पप्पूच्य ‘द द ’ ल पण आईिी बेदम चोपल व
सांड स त कोंडूि ठेवल होत . यय िी म्हणे आईची म फी म गत पुन्द्ह असां ि ही करण र अस प्रण
केल तवे्ह यय ची सुिक झ ल्य चे कळलां.

तर अस ह पप्पू चचत व यय च पररव र आमच्य स ठी िुसती एक क ल्पनिक कथ ि
र हत आमच्य यय िट्टय ळ ब लमि चे प्रनतत्रबांबच जणू. पण बऱ्य च प्रसांगी ते िुसते प्रनतत्रबांब ि
र हत आम्ह भ वांड ांि एक आदशि म्हणूिही क मी पडत. 

अश्य च एक प्रसांगी वडडल ांि ऑफफसमध्ये क ही आकत््मक क म मुळे उशीर झ ल . आम्ही
दोघां भ वांडां िेहमीप्रम णे जेवणां आिपूि व वडडल ांची व ि बघत कधी निदे्रच्य कुशीत मशरलो ते
म हीत ि ही, पण र त्ी एक-दीड व जत च्य सुम र स कधीतरी आईिे ि र हवूि मल उठवले व
ब ब ांच्य क ळजीिे प ण वलेल्य डोळय ांिी म्हणली “द द , अरे र त्ीचे दीड व जलेत, पण ब ब अजूि
आले ि हीत!” आजच्य ्म िि फोि अि २जी-५जी च्य युग त ही एक क्षुल्लक गोष्ट्ठ असेल ही
कद चचत, पण सतरीच्य उतर ध ित घर त जेव्ह लॅंडल ईि असणे ही गभि-श्रीमांतीचे सूचक अस यच,े 
र त्ी दीड व जत कुण ल कस निरोप प ठव यच अि क य कर यचे ह एक मोठठ प्रश्ि
अस यच . 

तर य अश्य क तरवेळी, मल िेमकी पप्पू चचत ची कुठली तरी म गे झ लेली गोष्ट्ठ
आठवली, पप्पूचे ब ब घरी िसत ि पप्पूच द द कशी आईल मदत करतो अि शूर मशप ई बिूि
आईल आध र देतो.

मग क य, म झ्य यय ५-६ वर् िच्य ब लमि त पण शुर मशप ई ज ग झ ल . ब ब ांचे एक
सहक री आमच्य च रेल्वे कॅ लिीत रह त असत, पिि यक अांकल यय ांचे ि व, पण यय ांचे घर
आमच्य घर प सूि स ध रण दीड-दोि फकलोममिरवर, यय मुळे आईची चलत्रबचल दोि लह ि पोर ांि 
घेवूि अांध ऱ्य र त्ी येवढ्य ल ांब च लत ज यचे कसे. ब ्स, इथे म झ्य तल द द चचत पुरत पेिल , 
मी आईल म्हिलां, तू घरी थ ांब, अममत झोपल आहे, मी ह गेलो अि अांकल ल घेऊि आलो. 
आईिे ि ईल ज िे शेविी मल हो म्हांिले अि ् मी निघ लो.

निघ लो िर , पण थोडी प वलां च लतो ि च लतो तर यय अांध ऱ्य र त्ीिे पुरते ध बे
दण णले. सतरीतलां ते झ रिांड मधील छोिसां ग व, धड र्ते ही िसलेलां, र्यय वरच्य ि ांब वर
जेमतमे ि ांब च्य प यर्थय शी प्रक श पडले असे ममणममणयय वॅ िेजचे बल्ब, क ही ि ांब वरचे बल्ब
आम्ही चचल्लर कां पिीिे ददवस िेमब जी पक्की करत दगडां म रूि फोडलेले! यय वेळी मि त कुठेतरी
ह निध िर केल , र्यय वरचे ददवे पुन्द्ह ि ही फोडण र! आमच्य घर म गे कॅ लिीची मोठी प ण्य ची
ि की होती, र त्ीच्य फकरि अांध र त यय ि कीत प णी पडत ि च्य ववचचत् आव ज िे अांग वर क ि 
येत होत , यय त र तफकड्य ांची आपली एक वेगळीच ्वरस धि . मग मध्येच मल आम्ह ममत् ांच्य 
गप्प ांतूि ऐकलेल ‘डांड -बुढ्ढ ’ हे प त् आठवले, मग क य म झी प वलां च लणे व ध वणे य ांच्य तली
सीम ववसरलीत.

िरे तर आत हे डांड -बुढ्ढ प त् आठवले की िुप हस यल येतां, पण यय क ळी म त् यय 
शब्द ांिी सुध्द अांग वर शह र य यच . तर हे डांड -बुढ्ढ म्हणजे दसुरां नतसरां क ही ि ही, आमच्य च
कॅ लिीत र हण ऱ्य एक क क ांचे वयोवधृ्द वडडल होत,े ८०-८५ वय असेल पण शरीरयष्ट्िी एकदम
भ रद्त, ६ फुि च्य आसप स उां ची, मोठय ममश्य , चहेऱ्य वर वय िुस र एक नतरसि ह वभ व, 
एकदम कडक त ठ च लणे, प ांढर कुत ि प ांढर धोतर हे िेहमीचां पररध ि अि च लत ि ह त तली
क ठी, क ठी कसली दणकत अस द ांडूक च तो, प्रययेक प वल निशी र्यय वर आदळत च लणे. 
व ्तववक प हत यय ांिी आम्ह बच्च कां पिील कधीच र ग वलां ि ही क ओरडलां ि ही, पण यय ांच 
एकां दर आववभ िव बघूिच आम्ही त्रबथर यचो, दरुूि क ठीच आव ज ऐकल रे ऐकल की आमच्य तल 
कुणीतरी ल ांडग आल रे आल च्य धतीवर डांड -बुढ्ढ आय अशी आरोळी ठोक यच अि दसुऱ्य 
क्षणी सवि आपआपल्य घरी धूम ठोक यच.े



तर अश्य सवि म िमसक चलत्रबचलततेिां अि र मरक्ष -म रूनत ्तोत् पठि करत मी शेविी ग ठलां
पिि यक अांकल चे घर अि यय ांिी द र उघडे् तोवर जीव मुठठीत धरूि कडी व जवत बसलो. यय ांचहेी
ध बे दण णले, र त्ी १.३० व जत ६ वर् िचां लह ि पोरगां एकिच अांध ऱ्य र त्ी २ फकलोममिर च लत आलां, 
यय ांिी लगेच कपडे चढवले, स यकल क ढली अि मल बसवूि आमचे घर ग ठले.  मल घरी सोडूि
अांकल तशेच ॲ फीसल ज ऊि वडडल ांच निरोप घेऊि आले, वडडल ांि क हीतरी ईमरजांसीमुळे यय र त्ी
क ही घरी येणे जमण र िव्हत.े दसुऱ्य ददवशी कॅ लोिीभर म झ्य पर क्म ची चच ि, पण मल म त् यय 
र त्ीच प्रसांग अि प्रसांग आठवूि यय पप्पूच्य द द ल मशव्य द्य यची ईच्छ होत होती. 

तर अश्य सवि आठवणीिी भरलेलां म झां आखण म झ्य लह ि भ व चे ब लपण हे चचत य 
प्र ण्य शी एक वेगळय च ि यय त गुांफलां गेलेलां, पुढे, कधीतरी क िी पडले चचत ही प्रज नत भ रत तल्य 
जांगल तूि ववलुप्त झ ली, ती ब तमी मि च्य कुठल्य तरी कोपऱ्य त चिक ल वूि गेली, आपल्य जवळच,े 
फकां बहुि पररव र तलेच सद्य हरपले य ववच र िे क ही क्षण एक ववलक्षण खिन्द्ित व िूि गेली.

आत फकययेक वर् ििी भ रत त चचत्तय ांचे पुिर गमि झ ल्य ची िबर यय सवि गोड आठवणी पुन्द्ह 
ज गय करूि गेली. पप्पू चचत पुन्द्ह एकद आपल्य निष्ट्प प िट्टय ळपण िे भ रत च्य कुठल्य तरी
क ि कोपऱ्य त अिेक ब लपण अशीच घडवत र हो.

लेखक: श्री. सजुजत तेलंग



कलािालन

‘क ांचि च फेकर’ म्हणजे आत ची ‘क ांचि महांत’े ही म झी श ळेतली वगिमैत्रत्ण. गेली १७ वर्े ती 'Nib Painting' 
ही एक अिोिी आखण अद्भुत प्र चीि कल  जोप सत आहे. तळह त वर ॲके्मलक रांग घेऊि पेि च्य  निबिे 
कॅिव्ह सवर चचत् क ढण्य ची ही कल  आहे. नतिे अशी असांख्य चचत्े (गणपती ब प्प , बुद्ध मुद्र  इ.) क ढली 
आहेत. आत पयांत, नतच्य  चचत् ांची भ रत त जवळप स ५० प्रदशििे झ ली आहेत. मुांबईत नतच  ्वतःच  ्िुडडओ 
आहे.
- श्री. लक्ष्मीक ांत चांद्रक ांत बोन्द्दे्र

चित्रकार: सौ. कांिन महंते
साधन: ननो पेंदटगं



पाककृती – गुलाो चिरोटे

पाककृती- सौ. िारुता िेशपांड ेभागवत



छोटयांच्या लेखणीतून (मराठी शाळा ववद्याथळी)

मर ठी श ळेच्य मुल ांि आपले
लेिि कौशल्य द िवण्य ची सांधी
ददल्य बद्दल मह र ष्ट्र मांडळ ल आखण
ददव ळी अांक चे सांप दक श्री लक्ष्मीक ांत
बोन्द्दे्र य ांि धन्द्यव द.
य ददव ळी अांक स ठी आम्ही मलु ांि 
यय ांच्य आवडीच ववर्य निवड यल 
स ांचगतल होत . वेगवेगळय इयतेमधील
ववद्य र्थय ांचे हे प्रययि आहेत - अगदी
चचल्लीपील्ली प सूि ते दसुरी पयांतची ही
मुले. ववर्य यय ांच,े ववच र यय ांच,े आखण
मलि णही यय ांचचे.
यय ांिी इांत्गलशमध्ये आधी मलह वे आखण
िांतर जमेल तसे (यय ांच्य इयतेिुस र) 
मर ठीत भ र् ांतर कर वे असे आम्ही
सुचवले होत.े ववद्य र्थय ांि यय ांच्य आई-
वडडल ांची, मशक्षक ांची आखण गुगलची मदत
घेण्य ची परव िगी होती.
व चकहो, आपल्य मुल ांचे हे प्रययि
यय ांच्य उयस ह चे आखण मर ठी
भ र्ेववर्यीच्य पे्रम चे प्रतीक आहे. यय ांच 
ह उयस ह आखण मर ठी-पे्रम व ढववण रे
आमचे मशक्षक आखण आई-वडील य ांच ही
इथे मसांह च व ि आहे.
आमच ह प्रयोग फकती यश्वी झ ल 
आहे ते तुम्हीच आत ठरव .

आपण कधी धु्रवीय अ्वल ांबद्दल ववच र केल  
आहे क ? त ेमोहक आखण आश्चयिक रक प्र णी 
आहेत. य  प्र ण्य ची ही क ही तर्थये, अन्द्ि आखण 
निव स्थ िे आहेत.

धु्रवीय अ्वल स ठी अिेक तर्थये आहेत. 
आपल्य ल  म दहत आहे क य की िर धु्रवीय 
अ्वल ल  डुक्कर म्हणत त आखण म दील  पेर 
म्हणत त. धु्रवीय अ्वल स उरस आक्िोस म्हणूि 
देिील ओळिले ज त.े प्रौढ िर च ेवजि समु रे 
३५०-७०० फकलो असत.े सवि धु्रवीय अ्वल त अिेक 
मिोरांजक तर्थये आहेत

धु्रवीय अ्वल भरपूर अन्द्ि ि त त. सवि
धु्रवीय अ्वल ह यपरक नििव्होर असत त.
ह यपरक नििव्होर एक प्र णी आहे जो यय च्य  
आह र स ठी ७०% म ांस ज ्त ि तो. धु्रवीय 
अ्वल बहुध  सील ि त त, परांतु कधीकधी म से 
ि त त. प्रौढ अ्वल यवच  आखण सीलच ब्लबर 
ि त त, ब ळ अ्वल सीलच ेल ल म ांस ि त त. हे 
प्रौढ आखण तरुण अ्वल ांस ठी आह र आहेत.

धु्रवीय अ्वल अिेक दठक णी र हत त. यय च  
पसांतीच  अचधव स म्हणजे व वर्िक समुद्री बफि . त े
धु्रवीय प त् त फकां व  उतर धु्रव त र हत ि हीत, 
क रण सीलची सांख्य  कमी आहे. जेथे समुद्र 
बफ िल  ्पशि करतो तथेे यय ांच  कल असतो. य  
दठक णी धु्रवीय अ्वल र हत त

आत  आपल्य ल  धु्रवीय अ्वल ांबद्दल सवि 
क ही म दहत आहे. आपल्य ल  यय ांची म दहती, 
आह र आखण त ेकोठे र हत त हे म दहत आहे. 
आपण आश्चयिक रक आखण भव्य आह त.

श्री. राजेंद्र कुलकणी (राजूकाका)
शाळा मखु्याध्यापक

कु. ववहान िाणी
(इयत्ता: ससननअर िसुरी)

ध्रवुीय अस्वल



‘इिहेररिन्द्स गेम्स’ हे जेनिफर मलि ब न्द्सि य ांच े
पु्तक आहे, जे कोडी आखण फसवणुकीचे
म ्िर आहेत (न्द्यूयॉकि  ि ईम जििलिे
म्हिल्य प्रम णे). पु्तक वतिम ि त आखण 
आमच्य  मुख्य प त् Avery Kylie Grambs 
च्य  आसप स सेि केले आहे. ती लह ि 
असत ि च नतची आई व रली आखण नतच जन्द्म 
झ ल्य वर नतच ेवडील नतल  आखण नतच्य 
आईल  सोडूि गेले. ती 14 वर् ांची असत ि  
नतच्य  स वत् बदहणीिे नतच  त ब घेतल  होत  
आखण नतच्य  बदहणीसोबत तीिे  आयुष्ट्य
जगले. श ळेत एके ददवशी नतल  वप्रत्न्द्सपलच्य  
क य िलय त बोल वले ज ईपयांत सवि क ही ठीक 
च लले होत ेआखण नतल  स ांगण्य त आले की 
नतल  िोत्रबय स हॉथॉििच्य  इच्छ पत् व चि स ठी 
बोल वण्य त आले आहे. ती यय  म णस ल  
कधीच भेिली िव्हती, पण क ही त स ांच्य  
सांशोधि िांतर नतल  कळले की तो िूप यश्वी 
व्य प री आहे. कोट्टयवधीांच  व रस  ममळण्य च े
भ गय यय ांि  ममळ ले. जेव्ह  ती िेक्स सल  गेली 
(जेथे तो र हत होत ) नतिे आधीच यय च ेकुिुांब 
प दहले. सगळय ांिी नतल  स ांचगतल्य प्रम णे 
यय ांचां घर िूप मोठां होतां. सविजण इच्छ पत् 
व च यल  बसले आखण व च यल  सुरुव त केली 
तवे्ह  सव ांि  कळले की िोत्रबय स हॉथॉिििे 
जवळजवळ सवि क ही एव्हरील  ददले होत ेआखण 
यय च्य  कुिुांब ल  ि ही! सव ांचे नतच्य शी भ ांडण 
झ ले होत.े नतची बहीण उयस ही होती पण ती 
प्रययेक गोष्ट्िीवर सांशय घेत होती. िोत्रबय सच्य  
दोि ि तवांड ांि  ही चचांतचेी ब ब व िली. एक ल  
व िले की ती एक चोर ्त्ी आहे आखण नतिे 
आजोब ांि  पैसे देण्य स फसवले होते. दसुऱ्य ल  
ि त्ी पिली की ती यय ची शेविची आवडती 
गोष्ट्ि आहे. मी तुम्ह ल  स ांग यल  ववसरले होत े
की िोत्रबय स हॉथॉििल  वविोद आखण कोड े
आवडत त, म्हणूिच सांपूणि हवेली गुप्त प्रवेश 
आखण ब हेर पडण्य च्य  म ग ांिी व्य पलेली आहे. 
मग नतच  ह्य  सगळय शी क ही सांबांध आहे की 
ती फक्त एक फसव फसवी करण री ्त्ी आहे? 
ती क हीही असो, नतल  फकां व  घर तील इतर 
कोण ल  म रण्य पूवी यय ांिी ते शोधूि क ढले 
प दहजे.

कु. ध्रवुी भागवत
(इयत्ता: ससननअर िसुरी)

कु. आनयन िेसाई
(इयत्ता: ससननअर पदहली)

माझ्या आवडत्या पुस्तकािी 
एक छोटीशी झलक



कु. सोहम ोो्दे्र
(इयत्ता: ससननअर िसुरी)

माझ ेआवडते पुस्तक: हॅरी पॉटर - III



फेज्संग

कु. चि्मय पोळ
(इयत्ता: चिल्लीवपल्ली)

कु. इला कानसकर
(इयत्ता: जुननअर िसुरी)

खार
मी ि र प दहली. मी नतच प ठल ग करण्य च प्रययि केल पण नतिे म झ प ठल ग केल .
मी पुन्द्ह प्रययि केल पण ि रीिे पुन्द्ह म झ प ठल ग केल . तवे्ह म झी आई म्हण ली
तुल ि रीची भीती व ित.े



हॅलोवीन

घरोघरी सापळे, 
िारोिारी भोपळे,
भतंू खेतं हडळीण.
आला आला हॅलोवीन.

पढुल्या िारी डकेोरेशन,
वपशािांिे जणू अकोमोडशेन,
िॉकलेट कॅण्डीने भरलाय टीन,
आला आला हॅलोवीन.

कॉस्च्यमुमध्ये घसुा,
आर्ण िमत्काररक दिसा,
भयानक ककंवा डडव्हाईन,
आला आला हॅलोवीन.

दरक ऑर रीट, दरक ऑर रीट,
भटकत रहा प्रत्येक स्रीट,
जोवर येत नाही क्षीण, 
आला आला हॅलोवीन.

कवी - लंोोिर उफय  श्री लक्ष्मीकांत ोो्दे्र
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।। जय सशवराय।।

चित्रकार: सौ. तेजश्री सौरभ मगिमू
For suggestions/ comments please feel free to write to samaharashtramandal@gmail.com

Find us on : www. http://sanantoniomaharashtramandal.org/
FaceBook Group: San Antonio Maharashtra Mandal
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